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sozialministerium.at

DETS

Angehorigen-
gesprach
"= Bundesministerium

Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Die Betreuung von pflegebedirftigen Menschen zu Hause ist belastend.
Das Angehdrigengesprich ist vertraulich und kann in den eigenen vier
Wénden, an einem anderen Ort, telefonisch ader online erfolgen.

Inhalte der Gespréche: Information und Aufkldrung zur Situations-
bewiltigung, bewusst machen der eigenen Stéarken, erkennen der
personlichen Grenzen, achten auf das eigene Wohlbefinden.

Information und Anforderung kestenlos unter:

angehoerigengespraech@svgspg.at oder 050 808 2087

Bezahlte Anzeige
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Pflege,
Pflege,

Pflege

Die Arbeit in der Pflege ist ein
aulerst erfullender Beruf, sich
um andere zu kimmern, sie zu
betreuen und zu pflegen bringt
Wertschatzung und viele posi-
tive Ruckmeldungen. Die Zahl
der Mitarbeiter*innen wachst,
der Bedarf an Pflegeleistungen
wachst aber noch schneller.

Die Arbeitslosigkeit sinkt, die
Pflege- und Betreuungsberu-
fe stehen in Konkurrenz zu an-
deren Ausbildungs- und Be-
rufsmoglichkeiten.  Und  viele
verdiente Arbeitskrafte der Boo-
mer-Generation gehen in Pen-
sion. Umso wichtiger ist es, die
Rahmenbedingungen fur diese
Jobs attraktiv zu gestalten. Die
Bundesregierung hat auf Druck
der Volkshilfe tief in die Taschen
gegriffen. Sozialminister Rauch
setzte sich in der Regierung
durch und fuhrte einen deutli-

chen Bonus fur Pflegekrafte ein.
Dieser muss nun auch fur die
nachsten Jahre gesichert und
in die Gehaltstabellen eingear-
beitet werden. Es wurden auch
weitere MaRnahmen ergriffen,
wie die Erhéhung der Forderung
der 24-Stunden-Betreuung und
die Einstufung beim Pflegegeld
durch diplomiertes Personal.

All das sind Schritte zur Siche-
rung der Pflegeversorgung. Aber
der grofle Wurf einer Pflege-
reform fehlt noch. Die Berlck-
sichtigung der Bedurfnisse der
Menschen sollte oberste Prioritat
haben, wahrend die Finanzie-
rung und die Verantwortlichkei-
ten entsprechend geregelt wer-
den mussen.

Trdumen wird man ja noch
diirfen.
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Schlechtes Zeugnis fur dle
Regierung bei Pflegethemen
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. . -- . . Wenn Sie an Ihren Pflegebedarf oder
Eine Umfrage der Volkshilfe Osterreich zeigt, de'.: thr;r A'ngerlntirrigen gdenkerrl:

dass viele Menschen in Osterreich besorgt Schauen Sie eher mit Zuversicht oder
Uber die Zukunft der Pflege sind. Etwa die  eher mit Sorge auf die zukinftige
Halfte auRert Bedenken, sowohl Sorge als ~ ~'uation in Osterreich?

auch Zuversicht sind im Vergleich zur letzten

Umfrage gesunken.

Sorge und Zuversicht je nach Alter und wiir 73 0%

Einkommen Altere Menschen und Frauen .
2, 20

sind besorgt Uber die zukunftige Pflegesi-
Kritik an der Regierung und Forderungen

tuation. Auch Personen mit geringem Ein-
kommen und jene mit Eigenfinanzierung der

nach Verbesserungen Uber zwei Drittel der
Befragten kritisieren die Regierung fur unzu-

Pflegeleistungen zeigen erhohte Sorge und
geringere Zuversicht.
reichende MalRnahmen im Pflegebereich. Es
besteht breite Zustimmung fur bessere Aus-
bildung und Entlohnung von Pflegekraften.

19%

volkshilfe.

Glauben Sie, dass die
Regierung in Osterreich
derzeit genug tut, damit in
Zukunft eine gute und
leistbare Pflege fir alle
Menschen gewahrleistet ist? 8%

37%
31%

10%



volkshilfe.

Wenn Sie an Pflege- und
Betreuungsberufe denken:
Ist das alles in allem ein
attraktives Berufsfeld?

8  13%
26%
38%

20%

volkshilfe.

Sollen Menschen wahrend der Zeit der
Ausbildung zu Pflegeberufen ein Gehalt
bekommen (vergleichbar mit dem Gehalt
wihrend der Polizeiausbildung)?

volkshilfe.

Der Bund stellt fur die Jahre 2022 und 2023

den Landern 570 Mio. € fur Gehaltsbonuszahlungen an
Pflege- und Betreuungspersonal zur Verfligung. Soll
dieser Gehaltsbonus dauerhaft ausbezahlt werden?

55%

eher o 29%

Wahrnehmung von Pflege-
und Betreuungsberufen als
unattraktiv Pflege- und Betreu-
ungsberufe werden als unattrak-
tiv wahrgenommen, sowohl von
jungen Menschen als auch von
Menschen aller Altersgruppen.
Zeitmangel aufgrund von Perso-
nalmangel belastet die Mitarbei-
ter.

Hohe Zustimmung zu Gehalt
wihrend der Ausbildung und
Entlohnung Die Befragten be-
furworten eine angemessene
Bezahlung wahrend der Ausbil-
dung in Pflegeberufen und eine
nachhaltigen Erhdhung der Ent-
lohnung von Pflegekraften.

Personalbedarf in der Pflege
und MaBnahmen zur Deckung
Um den Personalbedarf in der
Pflege bis 2030 zu decken, sind
kurz- und langfristige Mal-
nahmen erforderlich, um die
Attraktivitat der Berufe zu stei-
gern. Aktuell fehlen allein bei der
Volkshilfe rund 400 Mitarbei-
ter*innen.

Forderungen nach mehr Inves-
titionen und Integration der
Pflege Die Volkshilfe Osterreich
setzt sich fur mehr Investitio-
nen ein, um den Pflegenotstand
zu beheben, die Attraktivitat der
Pflegeberufe zu steigern und die
Pflege ins Gesundheitssystem
zu integrieren. Zudem wird eine
Starkung der ambulanten Pflege
angestrebt.

*Die Daten wurden gewichtet nach Al-
ter, Geschlecht, Region, Wohnortgro-
f3e, Bildung, Personen im Haushalt und
Berufstatigkeit. Somit entstehen aus
diesen Daten reprasentative Aussagen
Uber die Osterreichische Bevolkerung.



TrotzDemenz

ist ein gutes Leben moglich
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In Folge der nationalen Demenz-
strategie hat die Volkshilfe Wien
unterschiedliche Angebote ge-
schaffen. Dadurch stellen wir
sicher, dass die Teilhabe an ge-
sellschaftlichen Prozessen trotz
der vorhandenen Beeintrachti-
gungen so weit wie moglich ge-
wahrleistet wird.

Kostenlose  Beratung fiir
Betroffene und Angehérige
Die Demenzberatung der Volks-
hilfe Wien bietet kostenlose Un-
terstutzung fur Menschen mit
Demenz und deren Angehdrige.
Die Beratung umfasst soziale,
berufliche und finanzielle Her-
ausforderungen im Zusammen-
hang mit Demenz. Die Gespra-
che finden telefonisch, zu Hause
oder an einem Ort nach Wahl in
Wien statt. Neben allgemeinen
Informationen und Unterstut-
zungsangeboten werden An-
liegen besprochen und Bewal-
tigungsstrategien entwickelt. Im
Zentrum stehen dabei immer die
individuellen Bedurfnisse der Be-
troffenen.

Beratungsutensilien fiir ein
gutes Leben mit Demenz Um
Menschen mit Demenz und de-
ren Angehérigen die bestmdg-
liche Beratung und Versorgung
zu bieten und ein gutes Leben
zu ermoglichen, stellt das Be-
ratungsangebot  verschiedene

- '-:_’ s : .- n
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Hilfsmittel zur Verflgung. Eine
Demenz-Empathie-Puppe dient
als Anschauungsmaterial und
kann von den Angehdrigen er-
worben werden. Die Virtual Rea-
lity Brille von VitaBlick ermdg-
licht es Senior*innen im Rahmen
des biografischen Ansatzes, in
andere Welten einzutauchen
und maoglicherweise Entspan-
nung zu finden. Zusatzlich wird
ein Riechtraining im Rahmen der
Aromapflege angeboten.

So findet man sich zurecht —
Alle Unterstiitzungsangebote
auf einen Blick Die Broschu-
re ,Wiener Anlaufstellen” bietet
einen umfassenden Uberblick
uber  Unterstutzungsangebote
im Zusammenhang mit Demenz.
Sie wird sowohl in Beratungsge-
sprachen als auch von Auflen-
dienstmitarbeiter*innen genutzt,
um Kund*innen direkt die bend-
tigten Kontaktdaten bei Fragen
und Anliegen bereitzustellen. Die
Broschure ist auf der Website
www.demenz-hilfe.at unter dem
Mentpunkt ,Uber Demenz" ver-
fugbar.

Hilfe fiir armutsgefihrde-
te Menschen mit Demenz Die
Volkshilfe bietet neben kostenlo-
ser Demenzberatung auch eine
einmalige finanzielle Unterstut-
zung fur Menschen mit Demenz
an. Das Ziel ist es, die Situation
von armutsgefahrdeten De-
menzbetroffenen und pflegen-
den Angehdrigen zu verbessern.
Antrage fur finanzielle Unter-
stitzung kénnen von dem/der
Betroffenen selbst, pflegenden
Angehdrigen oder Familienmit-
gliedern direkt bei der jeweiligen
Volkshilfe Landesorganisation
gestellt werden. Weitere Infor-
mationen auf www.demenz-
hilfe.at.

Ausdruck, Entspannung und
Teilhabe durch Kunst Die
Volkshilfe Wien und das Kunst-
lerhaus bieten kostenlose Kunst-
vermittlung fur Menschen mit
Demenz an. Das Programm um-
fasst Zeichnen, Malen, Gestalten,
Ausstellungen und Musik. Die
Workshops werden durch den
Demenzhilfe-Fonds finanziert.

Workshops fur Menschen mit
Demenz im Kunstlerhaus




~Wir wollen einen Raum
eroffnen, der Freude
macht, wo man sich
wohlfiihlt, wo man ger-
ne hinkommt, wo man
ohne Leistungsdruck
sein und sich mit Kunst
beschaftigen kann und
das versuchen wir mog-
lichst vielen Menschen
zuganglich zu machen.”

Julia Kornhausl / Kulturvermittlung
Kdnstlerhaus

Kunst eréffnet den Moment des Erinnerns Das Kiinstlerhaus in
Wien bietet seit 2014 Fiihrungen und Kunstworkshops an, um das
Interesse an der Geschichte des Hauses zu wecken und kiinstle-
rische Inhalte zugidnglich zu machen. Seit diesem Jahr werden
in Zusammenarbeit mit der Volkshilfe Wien auch Workshops fiir
Menschen mit Demenz angeboten.

Das Kulturvermittlungsprogramm ,Kiinstlerhaus fir alle” hat das
Ziel, die Einrichtung fur verschiedene Zielgruppen und Altersgruppen
zuganglich zu machen. Im Rahmen des mehrjahrigen barrierefreien
Umbaus wurden auch spezifische Workshops fur Menschen mit De-
menz entwickelt, die seit 2023 regelmaliig stattfinden. Verbindung zur Vergangenheit
und Lebendigkeit Die Kunstver-
mittlung ermaoglicht Betroffenen
Momente des Offnens und Er-

innerns. Durch das Reflektieren

~Das Reflektieren auf ein Kunst-
werk und das Gestalten eroffnen
den Moment des Erinnerns.”

Alice Weber / Kulturvermittlung Kunstlerhaus

Kreative Teilhabe an Demenz-Workshops Die Idee fur diese Work-
shops entstand in Zusammenarbeit mit dem Verein Promenz, der sich
fur eine verbesserte Lebensqualitat bei Demenz und anderen Formen
der Vergesslichkeit einsetzt. Kinstlerin Lena Knilli, Mitglied des Kunst-
lerhauses, trug wesentlich zur Entwicklung der Workshops bei, die
durch die Forderung der Volkshilfe Wien realisiert wurden.

In den Arbeitsgruppen wird neben der physischen Barrierefreiheit
auch auf eine verstandliche Sprache und die individuellen Bedurf-
nisse der Teilnehmenden Wert gelegt. Verschiedene Schwerpunkte
und Techniken werden im Kontext unterschiedlicher Ausstellungen
behandelt.

Die Teilnehmenden erkunden die Ausstellungsraume, tauschen Ge-
danken und Erinnerungen zu den Kunstwerken aus und kdnnen an-
schlieBend im Atelier des Kunstlerhauses verschiedene Kunsttechni-
ken kennenlernen und selbst kreativ werden. Dabei flieRen personliche
Erfahrungen und Erinnerungen in die eigenen Kunstwerke ein.

Uber Kunstwerke und das Ge-
stalten entsteht eine Verbindung
zur eigenen Vergangenheit. Die
Kunstvermittler*innen vermitteln
Lebendigkeit und ein Gefuhl von
Zuhause.

Die Workshops werden aus dem
Demenzhilfe-Fonds der Volks-
hilfe Wien finanziert und sind fur
die Teilnehmer*innen gratis.

Information und Buchung:

+ 43158796 63 20
+ 43158796 63 15

kunstvermittlung@
kuenstlerhaus.at

Mochten Sie spenden?
www.demenz-hilfe.at




Virtual Reality:

ein innovativer Ansatz zur Demenzberatung

Mit einer Virtual Reality-Brille erméglichen die Demenzbera-
ter*innen der Volkshilfe Wien ihren Kund*innen, in andere Wel-
ten abzutauchen.

Volkshilfe Wien setzt auf virtuelle Realitat Eine meiner Kund*in-
nen ist Frau Linda B. Sie sitzt lachelnd auf einer bequemen Bank in
einem unserer Beratungsraume. Trotz der groRen undurchsichtigen
Brille, die sie tragt, kann sie sehen. Die Brille zeigt ihr Fotos und Vi-
deos, die Erinnerungen an vergangene Zeiten und Orte wecken und
dadurch ihr Gehirn stimulieren.

Die Kraft der Erinnerung Das burgenlandische Startup VitaBlick hat
spezielle Brillen entwickelt, die auf die Bedurfnisse von Senior*innen
abgestimmte 360°-Videos regionaler Orte zeigen. Dadurch kénnen
Menschen, die aus verschiedenen Grunden nicht reisen kénnen, die-
se Orte virtuell besuchen. Die Virtual Reality-Brillen schaffen eine
emotionale Verbindung und beleben vergangene Erfahrungen wie-
der. VitaBlick hat das Hauptziel, die Lebensqualitat und das Wohlbe-
finden von Senior*innen mit eingeschrankter Mobilitat zu verbessern.

Demenzberatung der Zukunft Die Nutzung der Brillen ermdglicht
es Menschen mit Demenz, in eine vertraute Welt einzutauchen und
positive Erinnerungen zu erleben. Sie kdnnen diese Erlebnisse teilen
und auch negative Erfahrungen bearbeiten. Diese Technologie tragt
zur Steigerung der Lebensqualitat bei und ist eine wertvolle Ergan-
zung in der Biografiearbeit und Erinnerungspflege fur Demenzbera-
ter*innen.

~Schau, wie schon, das Meer!”

Zuruck im Beratungszimmer beobachte ich, wie Frau B. ihre Hande
durch die Luft bewegt und auf ein Objekt vor ihr zeigt. Ihr Hals streckt
sich leicht, als ob sie etwas Bestimmtes betrachten wurde. ,Schau,
wie schon das Meer ist...”, murmelt sie, ohne eine bestimmte Person
anzusprechen. ,Erinnerst du dich noch an Nizza im Jahr 1973?"

~Als Demenzberaterin bei
der Volkshilfe Wien nutze
ich innovative Virtual Rea-
lity-Brillen in der Beratung.
Unsere Kund*innen kénnen
damit in andere Welten
eintauchen und positive

u

Erinnerungen erleben.

(Katharina Fischer)



ENZ

Die Volkshilfe unterstutzt
armutsgefahrdete Menschen
mit Demenz.

UNTERSTUTZEN SIE

MENSCHEN MIT DEMENZ
Danke fur lhre Spende!

410 € Uunterstutzen die qualifizierte Beratung von Angehdrigen durch unsere
Demenzservice-Mitarbeiter*innen

60 € crmoglichen einer Person mit Demenz den Besuch in einem
Tageszentrum

50 € helfen armutsgefihrdeten Menschen mit Demenz

SPENDENKONTO

BAWAG/PSK
IBAN: AT77 6000 0000 0174 0400
www.volkshilfe.at/magazin SPENDENZWECK: 004604
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Einsamkeit

entgegenwirken

Einsamkeit ist in der Gesell-
schaft stark stigmatisiert und
nur wenige Menschen geben
offen zu, dass sie unter Einsam-
keit leiden und Unterstiitzung
benétigen.

Die Natur der Einsamkeit und
ihre Herausforderungen in der
modernen Gesellschaft Ein-
samkeit ist eine subjektive Emp-
findung, die nicht von der GrolRe
des sozialen Netzwerks abhangt.
Sie ist ein allgemeines mensch-
liches Phanomen, das unabhan-
gig von Alter und Hintergrund
auftreten kann. Unsere moder-
ne Lebensweise und bestimmte
Lebensphasen kdnnen Einsam-
keit verstarken. Zum Beispiel der
Ubergang ins Erwachsenenleben
oder der Ruhestand. Einschnei-
dende Ereignisse wie der Ver-
lust einer*s Partner*in oder ge-
sundheitliche Probleme kénnen
ebenfalls zu sozialer Isolation
fuhren.

Gesundheitliche Folgen von
Einsamkeit und die Auswir-
kung auf Individuen und
Gesellschaft Einsamkeit hat
schwerwiegende Auswirkungen
auf Gesellschaft, Gesundheit und

Die Herausforderung der
modernen Gesellschaft

Wohlbefinden. Sie beeinflusst die gesellschaftliche Teilhabe und das
soziale Vertrauen, Eigenschaften/ Dinge, die fur eine funktionieren-
de Demokratie wichtig sind. Individuell kann Einsamkeit zu Gesund-
heitsproblemen wie Herzinfarkten, Krebserkrankungen, Schlaganfal-
len oder Demenz flhren. Depressionen, Suizidgedanken, Scham- und
Schuldgefuhle, Nervositat, Reizbarkeit und chronische Mudigkeit sind
weitere Risiken. Statistisch gesehen ist Einsamkeit schadlicher als
Ubergewicht und vergleichbar mit dem Rauchen von 15 Zigaretten
pro Tag.

Der Zusammenhang zwischen Einsamkeit und Armut Was sich in
der taglichen Volkshilfe Wien Arbeit besonders zeigt: Einsamkeit for-
dert Armut und Armut férdert Einsamkeit. Das (Nicht-)Vorhandensein
eines unterstutzenden sozialen Netzwerks einer Person ist ein ent-
scheidender Faktor, zum Beispiel fur deren Erfolg bei der Arbeitssuche
oder die Absicherung im Falle plétzlich auftretender gesundheitlicher
oder finanzieller Probleme.

Das Engagement der Volkshilfe Wien bei der Bekidmpfung von
Einsamkeit Die Volkshilfe Wien setzt sich aktiv gegen Einsamkeit ein,
indem sie Bewusstsein schafft und Projekte zur Entstigmatisierung
durchfuhrt.

RegelmaRige und zugangliche Angebote, bei denen Menschen in
Kontakt treten, Vertrauen aufbauen und sich verstanden fuhlen, tragen
dazu bei, Einsamkeit zu reduzieren.

~Einsamkeit ist die
einzige Mauer, die
man alleine nie
niederreiflen kann.”

(Markus Weidmann, Schweizer Schriftsteller)

© Shutterstock
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ein inspirierendes Wohnprojekt:
Gemeinschaft und Nachhaltigkeit untereinem Dach (88

Das Projekt hafen* der Volkshil-
fe Wien foérdert gemeinschaftli-
ches Wohnen von Frauen mit und
ohne Kinder. Es legt groRen Wert
auf soziales Miteinander, leistba-
res Wohnen und Nachhaltigkeit.
Das Wohnhaus unterstutzt Frau-
en in ihrer Unabhangigkeit und
tragt zur Bekampfung der weib-
lichen Wohnungslosigkeit bei.

Die Kluft der Armut: Frauen als
besonders vulnerable Gruppe
Bestimmte Frauengruppen wie
altere Frauen, Alleinerziehende,
Langzeitarbeitslose und Nicht-
Staatsburgerinnen sind beson-
ders armutsgefahrdet. Im Jahr
2021 waren 24% der alleinleben-
den Frauen und 22% der Manner
von Armut bedroht. In der Pen-
sion steigt das Armutsrisiko auf
26% bei Pensionistinnen im Ver-
gleich zu 15% bei Pensionisten.
Ein-Eltern-Haushalte mit allein-
erziehenden Frauen und Kindern
sind mit 47% besonders stark
von Armut betroffen. Die Co-
vid-19-Pandemie, Kurzarbeit und
steigende Inflation erhdhten das
Armutsrisiko, vor allem fur Frauen
in Teilzeitberufen und im Niedrig-
lohnsektor.

Die Gefahr der Abhingigkeit:
Abhangigkeitsverhéltnisse  stel-
len ein Risiko fur weibliche Woh-
nungslosigkeit dar, vor allem in
Beziehungen. Frauen sind haufig
von verschiedenen Formen der
Abhangigkeit betroffen, sowohl

von der Ursprungsfamilie als auch
von Partnern. Ein Beispiel dafUr ist
die mietrechtliche Situation: Oft
haben Frauen trotz langjahrigem
gemeinsamen Wohnen keinen
Mietvertrag auf ihren Namen. Im
Falle einer Trennung fehlt ihnen
somit mietrechtlicher Schutz.

MaBnahmen gegen Wohnungs-
losigkeit von Frauen: Spezifi-
sche Losungsansiatze erforder-
lich Spezifische Malinahmen sind
no6tig, um weibliche Wohnungs-
losigkeit zu bekdmpfen. Frauen
erleben Wohnungslosigkeit an-
ders als Manner und sind einem
erhdhten Gefahrenrisiko ausge-
setzt. Verdeckte Wohnungslosig-
keit ist haufiger bei Frauen. Be-
ziehungen dienen oft als Schutz,
kdnnen aber zu Gewalt fuhren.
Aktive Unterstutzung ist wichtig,
um Frauen aus Abhangigkeitsver-
haltnissen zu befreien.

Ein sicherer Hafen fiir unab-
hangiges und selbstbestimmtes
Wohnen von Frauen Das Projekt
hafen* der Volkshilfe Wien bietet
Frauen einen sicheren und selbst-
bestimmten Wohnraum. Es er-
fullt ihre spezifischen BedUrfnisse
und schafft ein stabiles Zuhause.
Durch gemeinschaftliches Woh-
nen entstehen soziale Netzwerke
und UnterstUtzungsmoglichkei-
ten. Das Haus beherbergt Stu-
dentinnen, Seniorinnen und Fa-
milien und fordert den Austausch
unter den Bewohnerinnen.

Projekt vereint soziale Ver-
antwortung und okologische
Nachhaltigkeit Das Projekt ha-
fen* betont neben dem sozialen
Miteinander auch Nachhaltig-
keit. Es setzt auf energiesparen-
de Malinahmen wie eine Photo-
voltaikanlage und ein effizientes
Heizsystem. Das Gebaude wurde
im Niedrigstenergiestandard ge-
plant, um den Energieverbrauch
zu reduzieren. Durch die Nutzung
des Grundwassers als Warme-
quelle und einer Warmepumpe
erfolgt eine umweltschonende
Beheizung und Kuhlung.

Ein auBergewéhnliches Wohn-
projekt, das Gemeinschaft, be-
zahlbaren Wohnraum fiir Frau-
en und Nachhaltigkeit in den
Vordergrund stellt Der hafen*
ist ein wegweisendes Beispiel fur
gemeinschaftliches Wohnen von
Frauen und den Kampf gegen
weibliche Wohnungslosigkeit.
Das Wohnhaus finanziert sich u.a.
durch Spenden. Damit ermogli-
chen wir faire Mieten fur die Be-
wohnerinnen.

Der hafen* ist ein inspirierendes
Vorbild fur zuklnftige Wohnpro-
jekte, das Frauenbedurfnisse in
den Mittelpunkt stellt.

Mehr Informationen unter:

www.volkshilfe-wien.at/

hafen




Alina ist eine alleinerziehende Mutter von zwei Kindern. Ihr Leben ist gepragt von/Herausforderungen und
finanziellen Schwierigkeiten. Als Alleinerziehende kann sie nur deilZ&it arbeiten, um inre Kinder zu ver-
rgen. Sie kampfte mit den Kosten fur die-%ﬂﬁap@g die ihr Kind benctigte. Die Mieten blieben unbezahlt,
d Alina fuhlte sich Uberfordert. Im Volkshilfe hafen* Ainden Frauen wig Alifg Ztiflucht und Unterstitzung, ;
In ihrer Verzweiflung wandte sich Alina an die Volkshilfe Wien — dort erfufr sie vom Volkshilfe hafen®. %

Im Volkshilfe hafen* finden die Frauen nicht nur eine Unterkunft, 'scndern auch Unterstutzung durch die
hafen*-Meisterin, die ihnen mit professioneller sozialarbeiterischer Beratung zur Seite steht Hier entsteht
eine Gemeinschaft, in der sich die Frauen gegenseitig unterstitzen und Kraft schopfen konnen

Deshalb rufen wir Sie heute dazu auf, gemeinsam mit uns Frauen wie Alina zu helfen. Mit |hrer Spende kon-
nen wir sicherstellen, dass der Volkshilfe hafen* ein sicherer Hafen fir Frauen in Not ist.

‘Bitte unterstltzen Sie eine Frau mit lhrer Spende bel ihren Mietkosten:

ﬁo Eum = 2 Monate

Wir danken Ihnen schon jetzt herzlichst!

Spenden Sie Jetzt!



Schiitzen am Gebirge. &
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Wenn aus der legendaren Tour de France eine solidarische Tour de

Chance wird, tritt die Volkshilfe gegen Kinderarmut in Osterreich an:

353.000 Meter quer durch Osterreich, symbolisch fir 353.000 ar-
mutsbetroffene Kinder in unserem Land.

Bereits zum zweiten Mal sind Erich Fenninger und die Volkshilfe-
Teams fur gleiche Chancen fur alle Kinder geradelt. In diesem Jahr
gings von Wien nach Klagenfurt. ,Kinderarmut abschaffen, Kinder-
grundsicherung jetzt!” lautet die Forderung an die Politik, die von
den vielen Wegbegleiter*innen mitgetragen wurde. Weitergemacht
wird solange, bis Kinderarmut in Osterreich abgeschafft ist.

Eindrtucke von allen Etappen und UnterstUtzer*innen auf:
volkshilfe.at/tourdechance
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Tour de Chance

Radeln fur die Kindergrundsicherung
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Mag. Robert Lasshofer
Vorstandsvorsitzender des
Wiener Stadtischen Versicherungsvereins

© lan Ehm

Armut macht krank

Uber 1,2 Millionen Menschen, darunter rund
350.000 Kinder, sind hierzulande armuts- und aus-
grenzungsgefahrdet — das ist jedes funfte Kind. Ar-
mut macht krank und Krankheit wiederum macht
arm. Arme Familien kénnen sich sehr oft notwendi-
ge Gesundheitsangebote, die von den Krankenkas-
sen nicht finanziert werden, nicht leisten. Dazu zah-
len etwa Heilbehelfe, orthopadische Behelfe, Ergo-,
Physio-, Logo- und andere spezielle Therapien,
Medikamente sowie MaRnahmen zur gesunden Er-
nahrung, Erholung und Starkung der psychischen
Gesundheit. Deswegen hat die Volkshilfe den Fonds
.Kinder.Gesundheit.Sichern” ins Leben gerufen, der
armutsbetroffenen Familien bei Ausgaben fur ihre
Kinder im gesundheitlichen Bereich finanziell hilft.

«Kinder.Gesundheit.Sichern” Der Wiener Stad-
tische Versicherungsverein unterstutzt den Fonds
.Kinder.Gesundheit.Sichern” und greift so benach-
teiligten Familien und Kindern unter die Arme. Im
Zuge seiner Unterstutzung tragt der Versiche-
rungsverein dazu bei, Kindern und Jugendlichen
in Osterreich — unabhangig vom Einkommen ihrer
Eltern — ein gelingendes Leben zu ermadglichen.
Insgesamt 269 Kindern aus armlichen oder armuts-
gefahrdeten Verhaltnissen konnte 2022 auf diesem
Weg bei diversen gesundheitlichen Anliegen unter-
stutzt werden. Dabei wird zwischen praventiven
und therapeutischen gesundheitsfordernden Akti-
vitaten und Malinahmen unterschieden — von der
Unterstutzung der psychischen Gesundheit in Form
von z.B. Psychotherapie, Reittherapie oder Trauer-

unterstutzung bis hin zur KostenUbernahme bei Be-
handlungen fur Mund-, Zahn- und kieferorthopadi-
schen Beschwerden.

~Wir unterstiitzen den Volkshilfe-
Fonds ,Kinder.Gesundheit.Sichern’

aus tiefster Uberzeugung.

Gesundheit, Teilhabe und Chancen
fiir den Start in ein erfolgreiches
Leben miissen fiir alle Kinder und
Jugendlichen — unabhingig vom

Ein_I_(ommen ihrer Eltern — in
Osterreich moglich sein.”

erklart Mag. Robert Lasshofer, Vorstandsvorsitzen-
der des Wiener Stadtischen Versicherungsvereins

Solidaritat aus Uberzeugung Das gemeinniitzi-
ge Engagement des Wiener Stadtischen Versiche-
rungsvereins, Hauptaktionar der Vienna Insurance
Group (VIG), hat viele Gesichter. Ein besonderes
Augenmerk wird auf die Unterstutzung vulnerab-
ler Gruppen gelegt. Diese werden einerseits durch
eigens initiierte Sozialprojekte, andererseits durch
nachhaltige Partnerschaften mit ausgewahlten Or-
ganisationen gefdrdert. Mit der Volkshilfe verbindet
den Wiener Stadtischen Versicherungsverein be-
reits seit vielen Jahren eine langfristige und starke
Partnerschaft.

www.wst-versicherungsverein.at



© AdobeStock / Dan Race -

KINDER.GESUNDHEIT.SICHERN.

Unterstutzung fur den Besuch der

Armut und Gesundheit Ein Leben in Armut schadigt die physi-
sche und psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.
Schlechte Wohnverhaltnisse, wie Schimmel oder Kalte, aber auch
Mobbing und Stress machen haufiger krank. Armutsbetroffene
Kinder leiden auch ofter unter chronischen Erkrankungen und
Entwicklungsverzégerungen.

Herausforderungen bei Therapieangeboten Besonders im Be-
reich der Therapien entstehen erhebliche Kosten und Heraus-
forderungen. Diese kdnnen auftreten, wenn a) kein Kassenplatz
aufgrund langer Wartelisten oder regionaler Unterversorgung
wohnortnah verfugbar ist, b) die Therapie nicht von der Sozial-
versicherung abgedeckt wird, oder c) es sich um spezielle Thera-
pieangebote fur Kinder handelt, die zwar arztlich empfohlen, aber
eher erganzende Angebote sind.

Fallbeispiel - Ergotherapie fiir Lukas Im konkre-
ten Fall beantragte eine Mutter von vier Kindern
Unterstutzung fur die Ergotherapie ihres Soh-
nes Lukas. Die Familie ist auf Rehabilitationsgeld,
Notstandshilfe und Familienbeihilfe angewiesen.

Ergotherapie

Die Ergotherapie wird dringend
empfohlen, aber alle von der Kran-
kenkasse finanzierten Therapieplat-
ze sind bereits belegt. Die Familie
musste die Therapie privat finanzie-
ren, was angesichts der Kosten eine
groRe Herausforderung darstellte.
Dank einer Spende in Hbéhe von
500€ vom Fonds ,Kinder.Gesund-
heit.Sichern.” konnte Lukas mit der
Therapie beginnen. Der Restbetrag
ermoglichte es, die Kosten zu de-
cken.

Mehr Informationen unter:

zu diesem Projekt finden Sie auf unserer

Website: www.volkshilfe.at/
kindergesundheit
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Burgenland

~Immer mehr Familien erzdhlen in Be-

ratungsgesprachen, dass sie die Grund- r
bediirfnisse nicht mehr ausreichend " I
decken kénnen. MaBnahmen gegen die

Teuerung helfen zwar, schaffen aber

nicht Kinderarmut ab. Es braucht eine i
nachhaltige strukturelle Losung!”

(Verena Dunst, Prasidentin VH Burgenland)

macht vor dem Landhaus
in Eisenstadt Station

Die Volkshilfe-Radtour gegen Kinderarmut er-
reichte am 14. Juni Eisenstadt. Das ehrgeizige

. L | .
il E N i‘ ‘ ‘! \ ‘ Ziel der Aktion war es, auf die schwierige Lage
l I "I!Ill' R b LR - @) - von 353.000 armutsbetroffenen Kindern in ganz
1 ila ki bl \. S = —— Osterreich aufmerksam zu machen. Die Strecke
'\. : N

fUhrte von Neusiedl am See Uber Schutzen bis vor
das Landhaus Eisenstadt.

Herzlicher Empfang am Landhaus Eisenstadt
Angefuhrt von Verena Dunst, der Prasidentin der
Volkshilfe Burgenland, und Erich Fenninger, dem
Direktor der Volkshilfe, wurde die Radfahrgruppe
am Landhaus Eisenstadt herzlich empfangen von
Soziallandesrat Dr. Leonhard Schneemann sowie
zahlreichen Schulerinnen und Schulern der Volks-
schule Eisenstadt und weiteren Organisationen.

Unterstiitzung von ASKO Burgenland Die Volks-
hilfe-Radtour erhielt entlang des Weges wertvolle
Unterstitzung von der ASKO Burgenland. Ge-
meinsam trugen sie dazu bei, die Botschaft gegen
Kinderarmut zu verbreiten und das Bewusstsein
fur dieses wichtige Thema zu starken.

Forderung einer Kindergrundsicherung Das
Hauptziel der Radtour besteht darin, eine Kinder-
grundsicherung in Osterreich einzufihren. Die
Volkshilfe setzt sich dafur ein, dass benachteiligte
Kinder automatisch durch eine sozial gestaffelte
Familienbeihilfe unterstitzt werden, um ihnen aus
der Armutsspirale zu helfen. Im Burgenland sind
allein 4.000 Kinder und Jugendliche bis 14 Jah-
re von Armut und Ausgrenzung betroffen, was die
dringende Notwendigkeit einer Losung aufzeigt.

Symbolische Strecke fiir armutsbetroffene
o ' ' Kinder Die Radtour legte den beeindruckenden
v.L.n.r.: Johann Grillenberger, ASB Pras. Gerhard Zapfl, Weg von 353.000 Metern zurlick — symbolisch fir
Bgm. Nickelsdorf, Charlotte Toth-Kanyak, VzBgm und  die Anzahl der von Armut betroffenen Kinder in
VSDir, Dr. Leonhard Schneemann, LR Bgld., Pras. Verena  Osterreich. Mit dieser Aktion mochte die Volkshilfe
Dunst, Pras. VH Bgld., Erich Fenninger, GF VHO und im  auf das hohe Ausmaf von Kinderarmut hinweisen
Hintergrund: Kinder der VS Eisenstadt  und die Dringlichkeit einer nachhaltigen Lésung

unterstreichen.

Ao i S
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v.l.n.r.: Mag. Christian Drobits, Vor-

sitzende KOBV Helene Hochstad-

ter, Tristan Maurer, VH Burgenland
Pras. Verena Dunst, Bgm. Mag Kurt
Maczek

«In diesen schwierigen
Zeiten der Teuerung diirfen
wir diejenigen, die bereits
schwer vom Schicksal ge-
troffen wurden, nicht ver-
gessen.”

(Christian Drobits)

Burgenland

,Halten wir zusammen -
das ist unsere Chance!”

Danke fiir Spenden an Tristan Maurer

Wunsch nach mobiler Unabhan-
gigkeit Der Pinkafelder Tristan Mau-
rer kampft tapfer gegen eine seltene
Autoimmunerkrankung. Ursprunglich
konnte er noch Krucken nutzen, aber
in den letzten beiden Jahren hat sich
sein Zustand stark verschlechtert, so-
dass er nun vollstandig auf den Roll-
stuhl angewiesen ist.

Wunsch nach Mobilitidt und Unter-
stiitzung Tristan hat sein derzeitiges
Fahrzeug mit groRem Engagement
selbst umgebaut, jedoch wird der ste-
tig steigende Aufwand zunehmend
anstrengend fur ihn. Um das Gefahrt
entsprechend anzupassen, um sich
eigenstandig fortbewegen zu koén-
nen, fehlten ihm die finanziellen Mit-
tel. Deswegen wandte sich Tristan an

Verleihung

Josef-Afritsch-Medaille fur
auBBerordentliches Engagement
und besondere Leistungen

Bei der Bundeskonferenz der
Volkshilfe Osterreich am 10. Mai
im Wiener Urania wurden ver-
diente Persdnlichkeiten fur ihr
langjahriges soziales Engage-
ment geehrt. Mehreren Personen
wurde als Anerkennung die Josef
Afritsch-Plakette verliehen. Diese
Plakette erinnert an den langjah-
rigen Prasidenten der Volkshilfe
Osterreich, der sich zeitlebens flir
soziale Belange engagierte. So
erhielt auch Verena Dunst, Prasi-
dentin der Volkshilfe Burgenland,
diese Auszeichnung fur ihr lang-
jahriges soziales Engagement.

Hoéchste Auszeichnung fiir en-
gagierte Personlichkeiten Die
Josef  Afritsch-Plakette wurde
an folgende Personen verliehen:
Mag. Thomas Lehner (20 Jahre
ehrenamtliche Tatigkeit), Ingrid
Ulreich (20 Jahre), Mag. Chris-
tian Drobits (20 Jahre), Friede-
rike Reismuller (15 Jahre) und
Gerhard Zapfl (15 Jahre). Johann
Grillenberger und Dr.in Gabrielle
Nabinger erhielten die Ehrenna-
delin Gold fur ihr jeweils mehr als
10-jahriges ehrenamtliches En-
gagement.

Ewald Sacher, Prasident der
VHO und Verena Dunst,
Pras. VH Bgld.

die Volkshilfe Burgenland, um nach
Unterstutzung zu suchen.

Dank lhrer Spende konnte das Pro-
jekt realisiert werden!

+Als ich von Herrn Maue-
rer erfahren habe, war
mir sofort klar, dass die
Volkshilfe hier helfen
muss. Als Mensch mit
besonderen Bediirfnissen
hat man oft mit Mehrkos-
ten zu rechnen.”

(Verena Dunst, Prasidentin
VH Burgenland)




Burgenland

im Sonnen-

v.l.n.r.: Sonnenmarktleiterin

Angelika Seldte, Katharina Irmler,

Gaste, Mag.a Katrin Kaiser und
Verena Dunst, Pras. VH Bgld.

Liederfest

Am 19. Mai veranstaltete der Sonnenmarkt GUssing
einen musikalischen Nachmittag, bei dem Jung
und Alt gemeinsam eine herrliche Zeit voller Mu-
sik und Freude verbrachten. Unter der Leitung von
der talentierten Musikerin Kathrin Kaiser wurde mit
bekannten Songs begeisterte Stimmung und froh-

Die Veranstaltung bot den Besuchern die wunder-
bare Gelegenheit, sich zu treffen, gemeinsam Spal}
zu haben und musikalische Erinnerungen mitein-
ander zu teilen. Dieses besondere Event starkte das
GemeinschaftsgefUhl und forderte die soziale Ver-
bundenheit zwischen den Generationen.

liche Atmosphare geschaffen.

v.l.n.r.: Patrick Gober, Lina Staudenherz,
Verena Dunst, Pras. VH Bgld., Stefanie
Flatzbauer, Markus Kaiser, Msc., GF VH Bgld.

Theodor Kery

Stiftung Theodor Kery

Ehrung engagierter
Projekte im Burgenland

Volkshilfe Burgenland ausgezeichnet fiir Kampf
gegen Kinderarmut

Jedes Jahr ehrt die Burgenland Stiftung Theodor
Kery herausragende Leistungen im Burgenland und
zeichnet Personlichkeiten, Projekte und Unterneh-
men aus. Auch dieses Jahr wurden wieder Preise in
12 Kategorien vergeben.

Die Volkshilfe Burgenland erhielt den Preis in der
Kategorie ,Pflege und Soziales” fur ihr Projekt ,Bur-
genlandschenkt”. Dieses Projekt unterstutzt armuts-
gefahrdete Kinder und Jugendliche und sensibilisiert
die Offentlichkeit fur Kinderarmut. Uber eine On-
line-Plattform werden wahrend der Weihnachts-
zeit die Wunsche der Kinder mit Spenderinnen und
Spendern verknUpft. Seit 2019 konnten bereits Uber
1.000 Geschenke an Familien mit armutsgefahrdeten
Kindern Ubergeben werden.
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v.l.n.r.: Ing. Gerhard Zapfl, Bgm. Nickelsdorf, Alexandra Ritter, DGKP und

Verena Dunst, Pras. VH Bgld.

ie Volkshilfe
Burgenland

Gesell-
schaftliches
Engage-
ment fur
Menschen.

Die Volkshilfe Burgenland engagiert
sich erfolgreich fur Menschen in ver-
schiedenen Bereichen und spielt da-
bei eine bedeutende gesellschaftliche
Rolle. Wir leisten wertvolle Arbeit in
Bereichen wie der Hauskrankenpfle-
ge, der mobilen Familien- und De-
menzbetreuung sowie in unseren so-
zialbkonomischen Betrieben ,Mamas
Kuche” und ,Schatzgrube”. Daruber
hinaus sind wir stolz darauf, durch
unsere Sonnenmarkte eine nachhalti-
ge Wiederverwendung von Waren zu
foérdern.

Sozialer Dienstleister mit Herz und
Engagement Als einer der gréRten
sozialen Dienstleister im Burgenland
mit rund 280 engagierten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern verfolgen wir
das Ziel, allen Menschen die Moglich-
keit zu geben, aktiv am sozialen Le-
ben teilzunehmen und ein integraler
Bestandteil unserer Gesellschaft zu
sein. Unsere Uberzeugung ist es, dass

niemand aufgrund irgendwelcher
Umstande an den Rand gedréangt oder
sozial isoliert werden sollte. Daher
setzen wir uns dafUr ein, Menschen
zeitgemaR zu unterstUtzen, zu bera-
ten und zu begleiten. Wir legen den
Fokus ausschliellich auf die individu-
ellen Bedurfnisse unserer Klientinnen
und Klienten und stellen dabei héchs-
te Qualitatsstandards sicher.

Gemeinsam stark in schwierigen
Zeiten Wir modchten unseren auf-
richtigen Dank an unsere verlassli-
chen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aussprechen, die uns auch in heraus-
fordernden Zeiten wie der COVID-
19-Pandemie stets begleitet haben.
Die positiven Ruckmeldungen unserer
Klientinnen und Klienten erfullen uns
mit Freude und bestatigen die hohe
Nachfrage nach unseren Leistungen.
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v.L.n.r.: Erich Fenninger, GF VHO, Peter Kaiser, LH und SPO Chef
Andreas Babler bei der Schlusskundgebung in Klagenfurt

Tour de Chance 2023

Erfolgreicher Kampf gegen Kinderarmut mit Ziel Klagenfurt

Die diesjahrige ,Tour de Chance”
fuhrte von Wien nach Karnten
und hatte Klagenfurt als Zielort.
Mit einer beeindruckenden Leis-
tung von insgesamt 353.000 zu-
ruckgelegten Metern kampften
die Teilnehmer gegen Kinder-
armut an. Am 20. Juni erreichte
das Tour-Team den Zielort der 6.
Etappe in Wolfsberg, wo sie von
engagierten Volkshelfern und der
Bezirksvorsitzenden, BR-Prasi-
dentin Claudia Arpa, empfangen
wurden. Der Tag fand einen an-
genehmen Ausklang beim Emp-
fang des Burgermeisters Hannes
Primus, bei dem sich die Teil-
nehmer fur die bevorstehende
Schlussetappe starken konnten.

v.L.n.r..: Judith Ranftler, BR Kinderarmut VHO, Biirgermeister
Hannes Primus, Erich Fenninger, GF VHO, BR-Préasidentin Clau-
dia Arpa und Ewald Wiedenbauer, Pras. VH Karnten
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Das Radteam der Kinderarmut mit Radlern von der VH Karnten in
St. Andrad mit Blrgermeisterin und Kinderfreunde-Chefin Maria Knauder
(4te von re.)

Herzlicher Empfang in Vélkermarkt mit LAbg Hermann Srienz und
der VH Volkermarkt

Tour Stopp in Grafenstein mit Sportlern des Olympiazentrums, der Billard
Weltmeisterin Jasmin Ouschan und Burgermeister Stefan Deutschmann

BegriiBung in St. Andra und
Zeichen gegen Kinderarmut
in Volkermarkt Am 21. Juni
fuhrte der letzte Tag der Tour
zunachst nach St. Andra, wo
die Radler herzlich von der
Burgermeisterin und der Lei-
terin der Kinderfreunde, Maria
Knauder, begruft wurden.

Im Anschluss ging es bei bru-
tender Hitze nach Voélkermarkt.
Dort erwartete das Radler-
Team VH Bezirksobmann Tho-
mas Bierbaumer-Piroutz mit
LAbg Bgm. Hermann Sirenz.

Zwischenstation in Grafen-
stein mit prominenten Gas-
ten Die Tour erreichte entlang
des Drauradwegs Grafenstein,
wo sich prominente Gaste wie
die Billardweltmeisterin Jasmin
Ouschan, der Caritas-Direktor
Ernst Sandrieser und Christian
Eile vom Armutsnetzwerk, so-
wie das Radlerteam des Olym-
piazentrums Karnten unter der
Leitung von Walter Reichel den
Kinderarmutsradlern anschlos-
sen. Burgermeister Stefan
Deutschmann verabschiede-
te die Teilnehmer herzlich auf
ihrem Weg nach Klagenfurt.

Klagenfurt: Viele Ehrengis-
te bei Kundgebung gegen
Kinderarmut Am Tourziel in
Klagenfurt wurden die Rad-
fahrer von Landeshauptmann
Peter Kaiser, stellvertretender
Sozialreferentin Gaby Schau-
nig, den Landesratinnen Sara
Schaar und Daniel Fellner,
Stadtrat Franz Petritz, Corinna
Smrecnik sowie zahlreichen
Volkshelfern und Besuchern
herzlich empfangen. Bei der
Schlusskundgebung begruf3-
ten VH-Prasident Ewald Wie-
denbauer, VH-Geschaftsfuhrer
Jurgen Pfeiler, Erich Fenninger
und SPO-Chef Andreas Babler.

Karnten
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Karnten

SPO
Klagenfurt
setzt
Zeichen
gegen
Kinder-
armut

v.l.n.r.: Peter Kaiser, LH Karnten, Anna-Maria Kogler, Alexander
Matzan und Ewald Wiedenbauer, Pras. VH Karnten

Bei der traditionellen 1. Mai-Feier der SPO Klagenfurt am Kreuzbergl wurde das Thema Kinderarmut und
die wichtige Arbeit der Volkshilfe Karnten vor rund 2500 Besucherinnen und Besuchern nahergebracht.
Besonders erfreulich war der Besuch von Landeshauptmann Peter Kaiser und der Sozialreferentin des
Landes Karnten, Dr. Gaby Schaunig, an unserem Stand.

Auszeichnung -
Gesunde Kuche

Das Seniorenwohnheim St. Martin in Villach erhielt
vom Land Karnten eine Auszeichnung fur seine ge-
sunde Kuche. Dr. Beate Prettner, die Gesundheits-
referentin des Landes, Uberreichte die Auszeichnung
an die Heimleiterin Mag. Martina Stefan-Guggenber-
ger und die Kuchenleiterin Kerstin Rauter. Das Ge-
sundheitsland Karnten fUhrte ein zertifiziertes Ver-
v.l.n.r.: Ewald Wiedenbauer, Pras. VH Karnten, Martina Ste- fahren ein, um sicherzustellen, dass ein gesunder
fan-Guggenberger, Heimleitung, Evelyn Pototschnig und Speiseplan erstellt und umgesetzt wird. Das gesamte

Sarah Pucker, Gesundheitsland Karnten, LRin Beate Prett- Team des Volkshilfe Seniorenheims wurde bei der
ner und das Team mit Klichenleitung Kerstin Rauter sowie Verleihung von Dr. Beate Prettner und VH-Prasident
Jurgen Pfeiler, GF VH Karnten Ewald Wiedenbauer fUr seine Leistungen gewurdigt.

Gesundheitstage der Gemeinde Ludmannsdorf

Die Volkshilfe Karnten wurde dieses Jahr zu den 6. Lud-
mannsdorfer Gesundheitstagen eingeladen und war mit
einem Informationsstand vertreten. Neben der Vorstel-
lung unserer vielfaltigen Hilfsleistungen lag der Fokus
insbesondere auf dem Bereich Demenz und den Mo-
bilen Diensten. Wir bedanken uns herzlich fur die Ein-
ladung und die Méglichkeit, unsere Arbeit einer breiten
Offentlichkeit prasentieren zu kdnnen.

v.L.n.r.: Alexander Matzan, Anna Maria Kogler mit
Ewald Wiedenbauer, Pras. VH Karnten,

Augustine Gasser, Stefanie Quantschnig und Barbara
Schimun von der Gemeinde Ludmannsdorf &2
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v.l.n.r.: Alfred Woschitz, Karntner Schriftstellerverband, Markus Ostermaier, Alexander Brenner,
Karntner Armutsnetzwerk und Alban Knecht, Universitat Klagenfurt

Im Rahmen der Lesung von Markus Ostermaier
aus seinem Werk ,Der Sandler” fand eine Po-

| diumsdiskussion zum Thema Obdachlosigkeit
statt. Unsere Projektleiterin von ,zuhause an-
u kommen” und fachliche Leitung des SozialBe-

treutWohnen, Mara Lesjak BA MA, brachte ihre
langjahrigen Erfahrungen und Fachkenntnisse
D s d l u zur Obdachlosigkeit und Wohnungssicherung in
n e r a n e r die Diskussion ein. |hr Beitrag bereicherte den
Diskurs und trug zur Sensibilisierung fur dieses
wichtige Thema bei.

Buchprasentation:

Unter dem Motto ,Li-
teratur:montag” ver-
anstaltete der Verein
Buch 13 seine 10-Jah-
res-Feier, beideram 1.
Mai das Buch ,Armut”
von Daniela Brodesser
vorgestellt wurde. Im
Rahmen des Events
wurde unsere fach-
liche Leitung des So-
IcH BRAUSH zialBetreutWohnens,
- Mara Lesjak BA MA,
——— eingeladen, eine Rede
zum Thema Armut zu
halten.

v.l.n.r.: Gerald Eschenauer v.
Buch 13, Autorin Daniela
Brodesser, Mara Lesjak und
Musiker Gert Prix
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Karnten

D k l Soroptimist Club Klagenfurt un-
a n e m terstutzt Frauennotschlafstelle
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Der Soroptimist Club
Klagenfurt setzt sich
aktiv fiir soziale Pro-
jekte und humanita-
re Arbeit ein. Als Teil
ihres Engagements
fiir Frauenrechte und
soziale Gerechtigkeit
unterstiitzen sie auch
die Frauennotschlaf-
stelle in Klagenfurt.
Kiirzlich besuchte
der Club die Einrich-
tung, um sich iiber
die spezifischen He-
rausforderungen der
Bewohnerinnen zu
informieren.

Im Rahmen des Be-
suchs Uberreichte
Frau Prasidentin Maria
Mathilde Wedenigg
stellvertretend fUr den

¥ = lkshilfe,

Volkshile,

Volkshiife,

olkshilfe,

Soroptimist Club Kla-
genfurt einen Scheck
an Alina Filip, die fach-
liche Leitung der Frau-
ennotschlafstelle. Die-
se Spende wird dazu
beitragen, die wichtige
Arbeit der Frauennot-
schlafstelle fortzu-
setzen und Frauen in
schwierigen Lebens-
situationen Unter-
stutzung zu bieten.
Der Soroptimist Club
Klagenfurt setzt sich
kontinuierlich fur die
Verbesserung der Le-
bensbedingungen von
Frauen ein und freut
sich, einen Beitrag zum
Erfolg der Frauennot-
schlafstelle leisten zu

v.L.n.r.: Alina Filip und Pras. Maria Mathilde  kénnen.

Wedenigg

Bundeskonferenz 2023

Bei der Bundeskonferenz am 10. Mai 2023 in der Urania in Wien nah-
men 12 Delegierte der Volkshilfe Karnten teil. LAbg Gunter Leikam er-
hielt die Afritsch-Plakette fur seine langjahrige ehrenamtliche Tatigkeit

Karntner Delegierte mit Ewald Wiedenbauer, Pras. VH Karnten

als Bezirksobmann von St. Veit/Glan und
im Landesvorstand der Volkshilfe Karn-
ten. Isidor Scheriau, der ebenfalls geehrt
wurde, erhielt seine Auszeichnung bei
einer Landesvorstandssitzung der Volks-
hilfe Karnten, da er nicht persénlich in
Wien anwesend sein konnte.

VoK sHifTe, e volicehitte
ishilfe. ¥

v.l.n.r.: Gunter Leikam, LAbg. & Vize-
Pras. VH Karnten, LRin Sara Schaar,
Isidor Scheriau und Ewald Wieden-
bauer, Pras. VH Karnten



Ewald Sacher:

Wiederwahl als
Prasident der Volks-
hilfe Osterreich

«~1ch bin der Volkshilfe seit Jahr-
zehnten auf das Engste verbun-
den und ich freue mich, auch
weitere vier Jahre meinen Bei-
trag zur erfolgreichen Weiter-
entwicklung zu leisten!”

Ewald Sacher wurde fUr eine zweite Amtszeit von
vier Jahren wiedergewahlt. Die Abstimmung fand
im Rahmen der Bundeskonferenz der Volkshilfe
Osterreich statt, an der Delegierte aus allen neun
Volkshilfe-Landesorganisationen teilnahmen. In
seiner Rede betonte Prasident Sacher die heraus-
fordernde Situation, mit der die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aufgrund der COVID-19-Pandemie
konfrontiert waren, insbesondere im Bereich der
Pflege und Betreuung. Er dankte allen, die trotz
persdnlicher Risiken und Anstrengungen dazu bei-
getragen haben, die Leistungen fur die pflegeburf-
tigen Menschen aufrecht zu erhalten.

Hoéhepunkte der Volkshilfe-Arbeit Prasident Sa-
cher verwies in seiner Rede auf zahlreiche Meilen-
steine in der Arbeit der Volkshilfe wahrend seiner
ersten Amtszeit. Dazu gehdrte die Sensibilisierung
fur das Thema Kinderarmut in Osterreich und die
Entwicklung einer funktionierenden Losung in Form
der Kindergrundsicherung. Er erinnerte auch an
Touren durch Osterreich gegen die Abschaffung
der Mindestsicherung und fur die Bekampfung von
Kinderarmut, In Wien ist vielen die Abschlussveran-
staltung am Karlsplatz mit 10.000 jungen Menschen
beim Konzert von Yung Hurn in Erinnerung.

Weitere Hohepunkte waren das von der Volkshilfe
veranstaltete Konzert ,We Stand With Ukraine”
im Happelstadion im Fruhjahr 2022 angesichts des
Krieges in der Ukraine sowie der Besuch von Bun-
desprasident Alexander Van der Bellen in einem
Volkshilfe-Projekt in Butscha, bei dem Schulen wie-
deraufgebaut wurden.

Im Rahmen der Bundeskonferenz wurden Reso-
lutionen zu zahlreichen Themen der Volkshilfe
angenommen:

m Den Menschenrechten verpflichtet
m Uber Reichtum

~Gemeinsam sind wir
Volkshilfe, gemeinsam
beseitigen wir Benach-
teiligungen und ermog-
lichen Erfolge.”

Soziale Klimagerechtigkeit
Herausforderung Pflege und Betreuung
EinfGhrung Kindergrundsicherung
Menschenrecht Wohnen

Soziale Zusammenarbeit

Neben Prasident Ewald Sacherinden Bundesvor-
stand gewahlt wurden: Michael Haupl (Volkshilfe
Wien), Heidemaria Onodi (VH Niederdsterreich),
Alois Wind (VH Salzburg), Michael Schodermayr (VH
00), Barbara Gross (VH Steiermark), Verena Dunst
(VH Burgenland), Ewald Wiedenbauer (VH Karnten),
Walter Hinterhoélzl (Volkshilfe Tirol) sowie als Neu-
zugang Anton Schafer (Volkshilfe Vorarlberg) und
Finanzreferent Erich Holnsteiner.

Sozialminister Johannes Rauch bedankte sich in
einer GruRbotschaft fur die exzellente Zusammen-
arbeit mit der Volkshilfe auf verschiedenen Ebenen
und betonte, dass viele Projekte ohne ihrer Unter-
stUtzung nicht moglich waren.
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Helfen unter Gefahr

Nothilfe und
Unterstutzung

in Syrien nach
Erdbeben

Finf Monate nach den Erd-
beben in der Tirkei und
Syrien leben immer noch
Millionen von Menschen

in Zelten und bendtigen
dringende Hilfe. Unser Ge-
schiaftsfihrer Erich Fennin-
ger und sein Team tauschten
sich im Mai mit den lokalen
Partnern uiber neue Projekte
und langfristige Hilfe aus.

Gemeinsam fiir eine bessere
Zukunft Die Volkshilfe und ihre
Partnerorganisationen arbeiten
eng mit lokalen und internatio-
nalen Akteuren zusammen, um
den Menschen in Nord-Syrien in
schwierigen Zeiten beizustehen.
Ihr Ziel ist es, Hoffnung auf eine
bessere Zukunft zu geben und
UnterstUtzung zu bieten. Die He-
rausforderungen sind vielschich-
tig, da 1,5 Millionen Menschen
intern vertrieben wurden, das
Gesundheitssystem zerstort ist,
die wirtschaftliche Situation sich
verschlechtert und politische
Unsicherheit besteht. Daher ist
es wichtig, dass die internationa-
le Gemeinschaft langfristige L&-
sungsansatze fur die Menschen
in Syrien anstrebt.

volkshilfe.

SOLIDARITAT

ERDBEBEN HILFE |/

JUA e ASLEN

Aetion
p:‘uF..-m..mmln

Nothilfepakete fiir betroffene
Regionen Die Volkshilfe und ihre
Partner konzentrieren sich nach
dem schweren Erdbeben in der
turkisch-syrischen Grenzregion
auf die Verteilung von Nothilfe-
paketen im Norden Syriens. Die
Regionen Afrin, Azaz und Sheikh
Magsoud sind stark von den Aus-
wirkungen des Bebens betroffen
und bendtigen dringend Hilfe. In
Zusammenarbeit mit der Organi-
sation Sawaedna, Hiro und Awo
hat die Volkshilfe in diesen Re-
gionen die Verteilung von Not-
hilfepaketen organisiert. Diese
enthalten lebenswichtige Guter
wie Lebensmittel, Decken, Ma-
tratzen, Hygiene-Kits, Heizmate-
rial, Babymilch und Windeln. Da-
durch werden die dringendsten
Bedurfnisse der betroffenen Fa-
milien gedeckt und eine gewis-
se Erleichterung in ihrer Notlage
geschaffen.




Ein eigenes Biiro in Sheikh
Maqgsoud fiir effektive Hilfe
Um ihre HilfsmaBnahmen effizi-
enter und sicherer zu gestalten,
plant die Volkshilfe die Eroffnung
eines eigenen Buros in Sheikh
Maqgsoud. Der Weg von ihrem
Hauptquartier in Qamishli nach
Sheikh Magsoud ist lang und
mit Gefahren verbunden. Die
Prasenz vor Ort ermoglicht es,
den Menschen schneller und
gezielter Hilfe zukommen zu
lassen. Durch die Eroffnung des
Buros wird die Koordination der
Hilfsmalinahmen verbessert und
die Prasenz sowie Effizienz der
Hilfe in der Region gestarkt.

Wenn auch Sie helfen wollen:
www.volkshilfe.at/erdbeben

Weitere Infos

Uber 200.000 Binnenver-
triebene in Nordostsyrien
leben unter unertraglichen
Bedingungen in 78 Lagern.
Sie erhalten keinen aus-
reichenden Schutz und
hoffen auf eine Ruckkehr

. @&\
) nach Hause. Die Lager
Verteilung von Notfallpaketen durch unsere leiden unter mangeln-

Partnerorganisation Sawaedna der Unterstiitzung durch

\

internationale humanitare
Organisationen. Es man-
gelt an Nahrungsmitteln,
Kleidung, Medikamenten,
und die derzeit grassieren-
de Cholera verschlimmert

die Situation zusatzlich.

Die autonome Verwaltung
von Nord- und Ostsyrien
(AANES) Uberwacht einige
Lager, doch die Ressour-
cen sind begrenzt. Die
SchlieRung des al-Yaroubi-
ya Grenzubergangs im Mai
und die politische Unsi-
cherheit haben die Situa-
tion weiter verschlechtert.
Die Volkshilfe engagiert
sich intensiv und versucht
im Rahmen ihrer Méglich-
keiten die Situation vor Ort
Zu verbessern.

Unser Partner Hiro in Sheikh Magsoud
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nische Menschenrechts-
minister Sevlid Hurti¢ bei
Justizministerin Alma
Zadi¢ beschwert hatte,
wurde die Entscheidung
getroffen, das Gefangnis
nicht in Betrieb zu neh-
men.

Erfolgreicher Kampf von
SOS Balkanroute und
Meilenstein fiir Fliicht-
lingsrechte Der Wider-
stand von SOS Balkanrou-
te, anderen Aktivist*innen
und NGOs wie auch der
Volkshilfe hat Wirkung
gezeigt: Petar Rosandic,
Obmann der O&sterrei-
chisch-bosnischen Hilfs-
organisation SOS Balkan-
route, bezeichnet den
Stopp des Projekts als
.Sieg der Gerechtigkeit”
und dankt den wider-
standigen Bosnier*innen
sowie den politischen
Verantwortlichen. Dies
ist ein bedeutender Er-
folg fur SOS Balkanrou-
te, der Plattform fUr eine
menschliche  Asylpolitik

und SOS Balkanroute und
ein  Hoffnungsschimmer
fur eine gerechtere und
menschlichere Flicht-
lingspolitik. Es zeigt, dass

[ I u g B
305 Balkanroute verhindert Gefangnis

o Plattform fir eine

© SOS Balkanroute menschliche Asylpolitik
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Bosnischer Menschenrechtsminister Sevlid Hurti¢
mit Flichtlingshelfer Petar Rosandic

~Sleg der
Gerechtigkeit”

(Petar Rosandi¢, Obmann der SOS Balkanroute)

Erfolg fiir SOS Balkanroute:
Gefingnisprojekt in Lipa ge-
stoppt Das geplante Abschiebe-
gefangnis in Lipa war ein umstrit-
tenes Vorhaben, bei dem ein von
der Europaischen Union (EU) fi-
nanziertes Projektim bosnischen
Fluchtlingscamp Lipa errichtet
werden sollte. Das Projekt wur-
de vom regierungsnahen Institut

ICMPD (International Centre for
Migration Policy Development)
gebaut, stiel? jedoch auf erheb-
liche Kritik aufgrund fehlender
Rechtsgrundlagen und der Be-
sorgnis Uber die Auswirkungen
auf die dort lebenden Geflich-
teten, die bereits durch die kroa-
tische Grenzpolizei drangsaliert
werden. Nachdem sich der bos-

das Engagement der Zi-
vilgesellschaft,  kollekti-
ves Engagement und der
unermudliche Einsatz fOr
Gerechtigkeit ~ Verande-
rungen bewirken konnen.

Die Verbesserung der Si-
tuation von Fluchtlingen
und Migrant*innen bleibt
dennoch eine fortlau-
fende Aufgabe. Die Men-
schenrechte mussen im-
mer wieder neu erkampft
und durchgesetzt werden.

Alle Informationen

zu LIPA und Historie:

www.menschliche-
asylpolitik.at
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