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3 BU[‘IICIESI"HIF'IIS'tEI'ILIm - Die Betreuung von pflegebediirftigen Menschen zu Hause ist belastend. Das
Soziales, Gesundheit, P{ lege Angeharigengesprach ist vertraulich und kann in den eigenen vier Wanden,
und Konsumentenschutz an einem anderen Ort, telefonisch oder online erfolgen. Bei Bedarf sind bis

zu zehn Termine maglich.

Inhalte der Gesprache: Information und Aufkldrung zur Situationsbewsl-
O tigung, bewusst machen der eigenen Starken, erkennen der personlichen

Q
{’ a Grenzen, achten auf das eigene Wohlbefinden.
C

Information und Anforderung kostenlos unter:
angehoerigengespraech@svqspg.at ader 050 B08 2087
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Bitte mehr

In den 70er Jahren des vorigen Jahr-
hunderts ist Bruno Kreisky angetreten,
um mit seinem Team alle Lebensberei-
che mit mehr Demokratie zu fluten. Es
war eine Zeit des demokratischen Auf-
bruchs, viele Reformen brachten ein
neues, offeneres Lebensgefuhl. Doch
die Zeiten haben sich geandert.

Was lange undenkbar schien, ist heu-
te fast weltweit Realitat. Die liberale
Demokratie als Basis eines friedlichen
Zusammenlebens kommt immer star-
ker unter Druck. Autokratische Fuhrer
sitzen fest im Sattel und werden be-
wundert, rechtsextreme Parteien ha-
ben grofRen Zulauf.

Mitten in Europa, in unserem Nachbar-
land Ungarn konnten wir beobachten,
wie unabhangige Medien ausgeschal-
tet, das Wahlsystem verandert und die
Justiz unter Kontrolle gebracht wur-
den. Am Ende steht eine ausgehdhl-
te, illiberale Demokratie, dabei ist das
ein Widerspruch in sich. Die Konse-
quenz dieser Politik ist, dass die Infla-
tion in Ungarn lange Zeit europaische
Hochstwerte erreichte, die Korruption
enorm ist und viele junge Menschen
das Land verlassen.

Das Drehbuch fur einen Abbau der
Demokratie ist also bekannt, die nega-
tiven Folgen auch. Und dennoch gibt
es in Osterreich Parteien, die in Viktor
Orban sogar ein Vorbild sehen, er wird
im Osterreichischen Parlament em-
pfan-gen. Unglaublich, aber wahr.

Daher ist es wichtig, wirklich
wachsam zu sein. Demokratie
ist keine Selbstverstandlichkeit,
sondern muss jeden Tag neu er-
arbeitet und erkampft werden.
Eine der grolten Gefahren fur
die Gesellschaft ist die wachsen-
de Ungleichheit, die oft in Armut
mundet. Wenn demokratische
Verhaltnisse den Menschen kein
Einkommen sichern, das ihnen
auch Teilhabe ermdglicht, dann
ist das sehr gefahrlich. Denn ar-
mutsbetroffene Menschen be-
teiligen sich weniger an demo-
kratischen Prozessen und haben
weniger Vertrauen in die Demo-
kratie. Sie werden anfalliger fur
populistische Versprechen und
einfache Losungen. Armut frisst
Demokratie.

Daher ist die Bekampfung von
Kinderarmut, deren Folge sehr
oft die armen Erwachsenen von
morgen sind, ein zentraler Teil
unserer Arbeit. Unsere aktuel-
le Kampagne startet, wir bitten
wieder um ihre Spende fur unse-
re Projekte.

Die Antwort auf demokratie-
feindliche Strémungen darf aber
keinesfalls  Resignation  sein.
Sondern die Forderung nach
mehr Mitbestimmung auf allen
Ebenen, mehr Beteiligung und
mehr Demokratie. M&ge uns das
gemeinsam gelingen.
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~Die Zukunft der Demokratie
hangt stark davon ab, ob es
gelingt, die wachsende

Kluft zwischen Arm und
Reich zu verringern.”

Im Gespriach mit der Politikwissenschaft-
lerin und Demokratieberaterin Tamara
Ehs wird klar, dass unsere Demokratie
dringend Reformen braucht — gerade

im Hinblick auf die zunehmende soziale
Ungleichheit. Demokratische Strukturen
sind der Schliissel, um soziale Gerech-
tigkeit zu fordern, Ausgrenzung zu ver-
hindern und gerade jetzt, in der Debatte
uber unsere demokratischen Werte, die
Chance zu nutzen, gesellschaftliche Un-
gleichheiten aktiv zu bekampfen.

Ist unsere Demokratie bedroht?

Viele Menschen setzen sich derzeit
fur den Schutz der Demokratie ein,
wie zahlreiche Demonstrationen und
das steigende Interesse von Journa-
list:innen zeigen. Ich sehe keinen
Niedergang, sondern einen Wandel.
Demokratie ist mehr als das Wahl-
recht — ohne Beteiligung droht Aus-
grenzung, was oft mit Armutsfragen
verknupft ist. Vielleicht ist jetzt der
richtige. Moment, das Versprechen
von Freiheit und Gleichheit ernst zu
nehmen, da die Gleichheit, beson-
ders angesichts der wachsenden
Kluft zwischen Arm und Reich, nie
vollstandig verwirklicht wurde.



Kann die Sorge um die Demokratie
auch Chancen bieten?

Ja, Sorge kann der AnstoR fUr not-
wendige Veranderungen sein, wenn
sie sich nicht nur als Sorge um, son-
dern Sorge fur die Demokratie au-
Rert. Herausforderungen bedeuten
nicht das Scheitern der Demokratie,
ahnlich wie bei der Klimakrise, wo
das Bewusstsein fur Handlungs-
bedarf allmahlich wachst. Viele
Menschen fuhlen sich sozial be-
nachteiligt und sehen, dass das Ver-
sprechen des Aufstiegs durch Arbeit
nicht mehr erfullt wird. Die Krisen
der letzten Jahre haben diese Lage
verscharft. In der Demokratie unter
kapitalistischen Bedingungen be-
deutet Teilhabe auch Konsum, und
wer trotz Erwerbsarbeit nicht mit-
halten kann, fuhlt sich ausgeschlos-
sen.

FUhlen sich Menschen in prekaren Arbeitsverhalt-
nissen weniger als Teil der Gesellschaft, weil sie
glauben, weniger erreichen zu kdnnen?

Besonders in Jobs, die wenig Freiheiten oder Mitsprache
bieten, wie z.B. in Logistikzentren oder in der Zustellerbran-
che, wo man per Kamera oder App Uberwacht wird, machen
sich Ohnmachtsgefluhle breit, nicht das Gleiche erreichen zu
kénnen oder als Mensch weniger wert zu sein. Wo es hin-
gegen Betriebsrate gibt, erleben Arbeiter:innen Selbstwirk-
samkeit, was auch ihre politische Beteiligung in anderen Le-
bensbereichen starkt. Meine Forschung belegt: Menschen,
die Mitbestimmung im Job erfahren, nehmen haufiger an
politischen Wahlen teil.

Welche weiteren Hurden halten Menschen
davon ab, sich politisch zu engagieren?

Ist eine Demokratie ohne wirtschaft-
liche Gleichheit langfristig stabil?

Ein wesentlicher Faktor ist der Mangel an Zeit. Hochgebil-
dete und wohlhabendere Menschen haben oft mehr Frei-
raume, um politisch aktiv zu werden. Fur jene in starren
Arbeitsverhéltnissen ist dies deutlich schwieriger. Der nun
wieder erlaubte 12-Stunden-Arbeitstag stellt nicht nur ei-
nen arbeitsrechtlichen Ruckschritt dar, sondern auch einen
demokratiepolitischen. Burgerbeteiligungsverfahren sind
zudem haufig nicht inklusiv. Frauen mit Betreuungspflich-
ten oder stark eingebundene Arbeitnehmer:innen haben
schlichtweg nicht die Kapazitaten, sich zu engagieren. Auch
Geschlechterrollen spielen eine Rolle, da Frauen nach wie
vor den GroRteil der Care-Arbeit leisten und so in ihrer poli-
tischen Teilhabe eingeschrankt sind. Die Frage nach der Zeit
fur politische Teilhabe, besonders fur Menschen in prekaren
Lebenssituationen, ist eine wesentliche demokratiepolitische
Herausforderung, die dringend angegangen werden muss.

Extreme oder auch merklich stei-
gende wirtschaftliche Ungleichheit
untergrabt das Vertrauen in das de-
mokratische System. Ungleichheit
férdert soziale Spannungen und
verstarkt die Entfremdung von poli-
tischen Prozessen. In einem solchen
Umfeld k&nnen extremistische Stro-
mungen und gesellschaftliche Un-
ruhen zunehmen, was die Stabilitat
der Demokratie gefahrdet. Daher ist
die Forderung sozio-&konomischer
Gleichheit entscheidend fur die
Starkung demokratischer Strukturen
und die Schaffung einer inklusiven,
stabilen Gesellschaft. Demokratie
erfordert nicht nur formale politi-
sche Rechte, sondern auch die rea-
le Méglichkeit fur alle BUrger:innen,
am gesellschaftlichen Leben teil-
zunehmen — dazu gehort auch die
wirtschaftliche Teilhabe.

Was kann man also tun, um die Nichtwahler zu
motivieren, an Wahlen teilzunehmen?

Neben politikwissenschaftlichen Antworten wie ,Superwahl-
sonntag” gibt es auch in der Sozialarbeit Zugéange wie etwa
die gezielte Mobilisierung — z.B. von Obdachlosen, die das
Projekt StralRenwahl erfasste. Generell verlangt Demokratie-
politik nach Komponenten der Arbeits- und Sozialpolitik: Die
Verbreitung von Betriebsraten ware ein wichtiger Schritt, da
sie Selbstwirksamkeit steigern und so zur politischen Teilha-
be beitragen. Zudem mussen der Mindestlohn erhdht und
faire Lohne erzielt werden, um gesellschaftliche Teilhabe und
Vertrauen in die Leistungsfahigkeit des demokratischen Sys-
tem zu steigern.

Einkommensungleichheit verstarkt also soziale Ausgrenzung?

Armut in Osterreich ist eine Frage der Relativitat — sie wird
sichtbar im Vergleich zu anderen. Die wachsende Kluft zwi-
schen den Einkommen, etwa zwischen einem ATX-Manager
und einem durchschnittlichen Angestellten, fuhrt zu sozialen
Krankungen. Besonders wahrend der Pandemie wurde deut-
lich, welche Berufe tatsachlich systemrelevant sind. Doch an-
statt greifbarer Verbesserungen gab es oft nur symbolischen
Applaus, was fur viele eine zusatzliche Krankung darstellte.



Warum wahlen eigentlich Menschen
mit Migrationshintergrund haufig
Parteien, die sich strikt gegen
Migration aussprechen?

Studien aus der Schweiz zeigen,
dass Menschen mit Migrationshin-
tergrund und Diskriminierungser-
fahrung oft eine sogenannte Tor-
sperrenmentalitat entwickeln. Sie
kennen die Hurden auf dem Arbeits-
und Wohnungsmarkt und haben
Angst, dass neue Migrantengruppen
wie Syrer oder Afghanen, die in den
Medien negativ dargestellt werden,
ihre eigene Lage weiter verschlech-
tern kénnten. Diese Menschen er-
leben Rassismus und beflurchten,
mit den Neuankémmlingen in einen
Topf geworfen zu werden. Daher
lehnen sie weitere Zuwanderung ab,
da sie glauben, dass diese ihren oh-
nehin unsicheren sozialen Aufstieg
erschwert.

Das fuhrt auch gleich zur nachsten
Frage: Warum wahlen Menschen auf
dem Land haufiger rechtsautoritar,
obwohl dort kaum Migranten leben,
im Gegensatz zu den Stadten?

Wo kaum Migranten leben, fehlt oft
die direkte Begegnung mit anderen
Kulturen und somit die Gelegenheit
fur kulturelle Differenzerfahrungen.
Das Bild von Migranten wird dort
meist durch Medien und soziale
Netzwerke gepragt, in denen Al-
gorithmen negative Berichte ver-
starken. Diese verzerrte Darstellung
fuhrt zu groRerer Angst vor dem
Fremden, obwohl es vor Ort kaum
reale Kontakte gibt. In Stadten hin-
gegen erleben die Menschen taglich
Lernanlasse gegenuber Fremden,
was es weniger bedrohlich erschei- —
nen lasst und zu einem neutraleren

oder positiveren Bild von Zuwande-

rung fuhrt.




Warum glauben manche Menschen,
dass eine autokratische Regierung
besser ware als eine Demokratie?

Wenn Menschen das Gefuhl haben, dass die Demo- ; :
kratie innen nichts bringt oder nicht liefert, steigt die \F 4 \b\\
- A

Frustration. Menschen mit Abstiegsangsten sind oft
besonders unzufrieden. Studien zeigen, dass sich aiLl.ng ale DemO rat
g :f LI‘ .,: tlert sich an ihrelf

Menschen vor allem in schwierigen Lebenssitua-
tionen und Krisenzeiten eine autokratische Fuhrung
wunschen, die effizient regiert, statt eine Demokra-
tie, die aus ihrer Sicht versagt.

ChWe 1ten Mltglledern

Was ist fur Sie die optimale Form der Demokratie?
Die wlnschen sich dann einen starken

FUhrer wie Putin oder Orban? Die letzte Lektion meines Buchs ,Krisendemokratie”

lautet, jeden Politikbereich an den Verwundbarsten

Ja genau, jemanden, der durchgreift, auch wenn da-
bei demokratische Werte verloren gehen. Diese Ge-
danken entstehen, wenn die Demokratie nicht liefert,
was sie verspricht: soziale Gerechtigkeit, wirtschaft-

auszurichten. Eine freie, gleiche und gerechte Ge-
sellschaft ist jene, deren Institutionen die Menschen
nicht demutigen. Eine optimale Demokratie orientiert
sich an ihren schwachsten Mitgliedern. Das bedeutet,

liche Teilhabe und Stabilitat. Wenn diese Bedurfnisse
nicht erfullt werden, erscheint eine autoritare Regie-
rung als verlockende Alternative. Gerade in Krisen
werden Demokratien als zu langsam und zu wenig
l6sungsfahig erlebt.

dass alle politischen Bereiche — sei es Arbeitsmarkt-,
Gesundheits- oder Bildungspolitik — jene zum Mal3-
stab nehmen, die den Staat am meisten brauchen.

Danke fur das Gesprach!

Kindern eine gesunde Zukunft sichern

JWir - brauchen  Unterstitzung,
weil meine jungste Tochter Dia-
betes hat. Sie braucht eine Insu-
linpumpe, die nur mit einem mo-
dernen Handy funktioniert. Ich
habe nur ein alteres Modell, das
leider nicht kompatibel ist. Des-
wegen mussen wir ein eigenes
Handy fur meine Tochter kaufen,
weil sie sonst die Pumpe nicht
benutzen kann.” Vater aus Tirol,
Tochter 9 Jahre alt

Kinder.Gesundheit.Sichern  er-

moglichte es der Familie, das

Armutsbetroffene Kinder und Jugendliche kommen haufig mit einem  bendtigte Handy fur die Insulin-

geringeren Geburtsgewicht zur Welt, leider 6fter unter Bauch- oder pumpe zu erwerben. Nun kann

Kopfschmerzen und sind vermehrt von chronischen Erkrankungen die Tochter eigenstandig mit

betroffen. Viele Gesundheitsangebote, die mit Selbstkosten verbun-  ihrer Erkrankung umgehen und

den sind, kdnnen von armutsbetroffenen Familien oft nicht in An- st weniger auf fremde Hilfe an-

spruch genommen werden. gewiesen, was ihre Selbststan-
digkeit und Entwicklung férdert.

Die Volkshilfe will hier mit inrem Fonds Kinder.Gesundheit.Sichern

gegensteuern. Der Fonds unterstutzt armutsbetroffene Familien bei  Der Fonds Kinder. .

Ausgaben fur Behandlungen, Therapien, Heilbehelfe und Medika-  GesundheitSichern wird A4

) . . . . . unterstutzt von:
mente. Was diese Hilfe im Leben eines Kindes konkret bewirken kann,

_ = WIENER STADTISCHE
zeigt das folgende Beispiel. VERSICHERUNGSVEREIN



Gemeinsam

(Kinder-)

Armut

Der Wiener Stiadtische Versicherungs-
verein ist seit vielen Jahren ein
verlasslicher Partner der Volkshilfe.

Die Volkshilfe schafft nachhal-
tiges offentliches Bewusstsein
fur das Thema Armut, beson-
ders fur die Thematik Kinder-
armut. Mit breit angelegten
Kampagnen setzt sie wichti-
ge Signale gegen Kinderarmut
in Osterreich und wird dabei
vom Wiener Stadtischen Ver-
sicherungsverein, dem Haupt-
aktionar der fuhrenden interna-
tionalen Versicherungsgruppe
Vienna Insurance Group (VIG),
unterstutzt.

~Kinder.Gesundheit.Sichern”
Armut macht krank, und Krank-
heit wiederum macht arm.
Arme Familien kdnnen sich oft
notwendige  Gesundheitsan-
gebote, die von den Kranken-
kassen nicht finanziert werden,
nicht leisten. Dazu zahlen Heil-
behelfe, orthopadische Behelfe,
Ergo-, Physio-, Logo- und an-
dere spezielle Therapien, Medi-
kamente sowie Malinahmen zur
gesunden Erndhrung, Erholung
und Starkung der psychischen
Gesundheit. Der Fonds ,Kinder.
Gesundheit.Sichern” der Volks-
hilfe ermoglicht Kindern in ar-
mutsbetroffenen Familien die
Inanspruchnahme notwendiger
oder férderlicher Gesundheits-
leistungen. Der Wiener Stadti-
sche Versicherungsverein un-
terstutzt den Fonds und greift
so benachteiligten Familien
und Kindern unter die Arme.

»Glinter Geyer Initiative”

Anlasslich eines besonderen
Geburtstages von Dr. Gunter
Geyer  (Aufsichtsratsprasident
des Wiener Stadtischen Versi-
cherungsvereins) hat die
Volkshilfe gemeinsam mit
dem Wiener Stadtischen
Versicherungsverein  die
.GuUnter Geyer Initiative. Kin-
dern Zukunft schenken” ins Le-
ben gerufen. 80 von Armut und
Ausgrenzung betroffene Kinder
und Jugendliche erhielten fur
einen Zeitraum von 12 Mona-
ten 1.500 Euro - und damit
monatliche materielle Unter-
stutzung sowie sozialarbeiteri-
sche und organisatorische Be-
gleitung. Dass diese finanzielle
Hilfe bedurftigen Kindern und
Jugendlichen zugutekam stell-
te die Volkshilfe sicher — und
plotzlich wurde vieles moglich:
einen Sportkurs besuchen, an
einem Schulausflug mit Uber-
nachtung teilnehmen, einfach
mit den Freund:innen ins Frei-
bad gehen oder dringend be-
noétigte Nachhilfestunden.

© shutterstock

\Wiener Stadtisc

py Jeff Mangione

.Seit vielen Jahren sind wir ein stolzer
Unterstutzer der Volkshilfe, die hochst
wertvolle und sinnstiftende Arbeit fur un-
sere Gesellschaft leistet. Gemeinsam en-
gagieren wir uns bei den wichtigen
Themen Kinder, Armut und Pflege.”

Mag. Robert Lasshofer, Vorstandsvorsitzender des
Wiener Stadtischen Versicherungsvereins



Volkshilfe
Symposium 2024:
~1ch will was sagen!”

Politische Partizipation ist leider nicht fir alle moglich.

Die Demokratie steht derzeit auf Besonders armutsbetroffene

. - . . und junge Menschen werden in
dem Priifstand. Krlege, Klimakrise politischen Prozessen margina-

lisiert, dabei verdienen gerade

und reChtseXtreme Wahlerfolge sie besondere Aufmerksamkeit.
stellen global eine enorme Heraus- 'm Rahmen unseres diesjahri-

gen Symposiums zeigten finf

forderung dar. Deshalb braucht es inspirierende Keynotes Wege
auf, wie armutsbetroffene und

jetZt eine starke und engagierte junge Menschen stirker in poli-
Zivilgeseuschaft_ tische Entscheidungsprozesse

eingebunden werden kénnen.

Alle Fotos © Valeri Maltseva

Johannes Rauch, Bundesminister fiir Soziales, zur Starkung der Demokratie. In Anbetracht der
Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, weltpolitischen Lage appellierte er an die Teilneh-
sah in seinem GruRwort den Staat in der Verantwor- menden: ,Kampft weiter, setzt euch ein. Resigna-
tung, soziale Ausgaben als Zukunftsinvestitionen zu  tion ist die falsche Antwort.”

verstehen. Besonders die Kindergrundsicherung sei

ein wichtiges Instrument gegen Ungleichheit und

10



Erich Fenninger, Geschifts-
fiihrer der Volkshilfe Oster-
reich, nahm auch die Volkshilfe
in die Pflicht, einen Beitrag zur
Starkung der Demokratie zu leis-
ten. HierfUr musse die Ermach-
tigung der Subjekte im Zentrum
stehen. ,Die Soziale Zusammen-
Arbeit ist eine progressive Form
der Sozialen Arbeit, die Benach-
teiligungen beseitigt und ein gu-
tes Leben fur alle ermdglicht.”

Magdalena Schwarz, Leiterin
des Teams Jugendbildung und
Vermittlung in der Abteilung
Lehrausbildung und Bildungs-
politik der AK Wien, prasentier-
te den Jugendmonitor der Ar-
beiterkammer. Dieser zeigt, dass
junge Menschen durch Krisen
stark betroffen sind, sich von der
Politik jedoch nicht ausreichend
reprasentiert fuhlen. Hier sah
Schwarz ein groRes Versaum-
nis: ,Junge Menschen sind die
Gegenwart. In dieser Gegenwart
haben sie Rechte, und genau
diese Rechte mussen verwirk-
licht werden!”

TR

ID

£ . LLE VON NGOS IN DER
RATIE UND PARTIZIPZ

voagnes
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-

Tamara Ehs, selbststandige De-
mokratieberaterin (Ehs & Fils)
und politische Bildnerin, er-
klarte, dass gerade armutsbetrof-
fene Menschen oft nicht wahlen
gehen, weil sie den Eindruck
haben, dass sich ihre Situation
dadurch nicht andert. Dieses ne-
gative Politikverhaltnis wirkt sich
auf das Demokratieverstandnis
der jungeren Generationen aus.
.Die Osterreichische Demokratie
weist zahlreiche Schieflagen auf
— Okonomisch, demografisch,
nach sozialem Status. All das ku-
muliert dann bei armutsbetroffe-
nen Kindern und Jugendlichen,
die in diesen Haushalten auf-
wachsen.”

11



Sozialarbeiter bei bOJA und
Autor Fabian Reicher berichte-
te Uber seine Arbeit mit armuts-
betroffenen Jugendlichen: ,Ich
arbeite sehr gerne mit Jugend-
lichen, vor allem deswegen, weil
es da noch dieses Ungerechtig-
keitsempfinden und diese Wut

Kk auf die Welt gibt." Gemeinsam
EIIESSEK * mit ihnen kanalisiert er diese
Energie und erstellte Inhalte fUr
TikTok.

Judith Ranftler, Leiterin des
Bereichs Soziale Arbeit, For-
schung und Sozialpolitik der
Volkshilfe Osterreich, und
Hanna Lichtenberger, wissen-
schaftliche Mitarbeiterin und
Fachexpertin fiir Sozialpoli-
tik bei der Volkshilfe Oster-
reich, berichteten aus ihrer For-
schung zum Politikverstandnis
von armutsbetroffenen Kindern.
Schule nehmen diese nicht als
demokratischen Ort wahr. ,Das
Lernen, dass ihre Meinung in der
Schule wenig zahlt, dass man
dort nicht mitbestimmen darf,
verhindert auch das Lernen von
Demokratie in der Gesellschaft”,
erklarte Hanna Lichtenberger.

T
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Wir bedanken uns bei allen Expert:iinnen fur ihre In der Pause zwischen den spannenden Vortragen
interessanten Vortrage, bei Asta Krejci-Sebesta fur war es aulRerdem moglich sich Uber verschiedene
ihre tolle Moderation und beim Team vor Ort fur Projekte und Partizipationsmaoglichkeiten fur Kinder
die hervorragende Organisation. Ein weiterer Dank und Jugendliche von bOJA, der Bundesjugend-
gilt auBerdem dem Theater Otto Wagner Areal, vertretung, den Osterreichischen Kinderfreunden,
Trzesniewski, Puls24/joyn, ProSiebenSat.1Puls4 und  WienXtra und der Volkshilfe Osterreich auszutau-
unserem Fordergeber, dem Bundesministerium fur  schen.

Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumenten-

schutz.

12



Solidaritat
aus Tradition

2024 feiert der Wiener Stiadtische Versicherungs-
verein sein 200-jahriges Jubilaum.

Der Wiener Stadtische Versicherungsverein ist Hauptaktio-
nar der Vienna Insurance Group (VIG), der fihrenden Versi-
cherungsgruppe in Zentral, SUd- und Osteuropa. Seit vielen
Jahren ist er ein verlasslicher Partner der Volkshilfe. Solida-
ritat wurde ihm dabei — 6konomisch sowie ideell — in die
Wiege gelegt. Okonomisch, weil Versicherungen auf dem
Solidaritatsprinzip basieren — d.h. Risiken werden auf viele
Versicherte aufgeteilt. Ideell, weil bereits die alteste Wurzel,
aus dem der heutige Versicherungsverein hervorgegangen
ist, Uber ein tiefgreifendes soziales Verstandnis verfugte.

Feuerversicherung auf Gegenseitigkeit

Die 1824 offiziell gegrundete Feuerversicherung auf Gegen-
seitigkeit in Wien und Niederosterreich gilt als alteste Wur-
zel des heutigen Versicherungsvereins. Sie engagierte sich
fur die Verbesserung des Brandschutzes und unterstitzte
die Schaffung lokaler Feuerwehren. Dartber hinaus zahlten
viele kirchliche Vertreter zu den Grundungsmitgliedern des
wechselseitigen Feuerversicherers, darunter Persdnlichkei-
ten aus den Stiften Klosterneuburg, Goéttweig, Altenburg,
Melk und Zwettl.

Solidaritit aus Uberzeugung

Heute unterstutzt der Versicherungsverein die Gesellschaf-
ten der VIG-Gruppe bei vielen sozialen und kulturellen Be-
langen, unter anderem mit eigens initiierten Sozialprojekten
mit hoher Mitarbeiterbeteiligung. DarUber hinaus férdert
er Organisationen und Aktivitaten mit sozialem oder ge-
sellschaftlichem Mehrwert. Mit der Volkshilfe verbindet ihn
eine intensive und langjahrige Partnerschaft. So engagiert
sich der Versicherungsverein insbesondere bei der Volks-
hilfe-Kampagne zugunsten armutsbetroffener Kinder und
beim Fonds ,Kinder.Gesundheit.Sichern”. Auch anlassbezo-
gene Spendenleistungen — wie zuletzt im Zuge der Hoch-
wasserkatastrophe im September 2024 oder zu Kriegsbe-
ginn in der Ukraine — kennzeichnen die gute Partnerschaft
zwischen dem Wiener Stadtischen Versicherungsverein
und der Volkshilfe.

1
\/
WIENER STADTISCHE
VERSICHERUNGSVEREIN

iener Stadtische by Jeff Mangione

.Soziales Gewissen ist fest in
unserem genetischen Code
verankert. Seit vielen Jahren
sind wir ein stolzer Unterstut-
zer der Volkshilfe, die hochst
wertvolle und sinnstiftende
Arbeit fur unsere Gesellschaft
leistet. Gemeinsam engagie-
ren wir uns bei den wichtigen
Themen Kinder, Pflege und
Altern in Wurde.”

Mag. Robert Lasshofer, VVorstandsvorsitzender
des Wiener Stadtischen Versicherungsvereins

13



lhre Spende.

Viele Chancen.
-




Neue Spenden-
kampagne

Stellen Sie sich vor, Sie sind ein Kind, das sich
nichts anderes wunscht, als einfach ein un-
beschwertes Leben zu fUhren, zu lernen und
zu traumen.

Doch die Realitit sieht anders aus: Jeden
Tag mussen Kinder mit den bitteren Konse-
quenzen von Armut leben. In vielen Fallen
haben sie keinen Schreibtisch, um Haus-
Ubungen zu machen, haben keinen Zugang
zu Freizeitaktivitaten oder mussen in kalten,
schlecht isolierten Wohnungen leben. Am
Ende des Monats steht Toastbrot auf dem
Speiseplan. Das Ziel einer behaglichen Kind-
heit mit Chancen, Geborgenheit und Zu-
kunftstraumen ist fUr sie unerreichbar.

Leider sind in Osterreich immer noch 376.000
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren von
Armut oder sozialer Ausgrenzung betroffen.

Das ist jedes 5. Kind.

.Die Teuerung hat die finanzielle Situation ar-
mutsgefédhrdeter Familien weiter verschlech-
tert. Besonders die Frage, wie man eine
Wohnung warmhalt oder sich ausgewogene
Mahlzeiten leisten kann, ist zu einer ernsten
Herausforderung geworden®, erklart Erich
Fenninger, Direktor der Volkshilfe Osterreich.
Kinder, die in solchen Verhéltnissen aufwach-
sen, haben kaum Chancen, den Teufelskreis
der Armut zu durchbrechen.

Die Volkshilfe setzt genau hier an und bie-
tet durch die Spendenkampagne ,Deine
Spende. Meine Chance” eine Mdglichkeit,
das Leben von armutsbetroffenen Kindern zu
verandern. Durch nachhaltige Unterstitzung
sollen die Kinder und ihre Familien die Chan-
ce auf ein besseres Leben erhalten — auf ei-
nen Weg aus der Armut hin zu einer besseren
Zukunft.

Wir bedanken uns bei unseren langjahrigen
Unterstitzer:innen: WIENER STADTISCHE,
Wiener Stadtische Versicherungsverein und
Bank Austria.

Ihre Spende zdhlt — verbessern
Sie das Leben eines Kindes!

Alle Spendenmadglichkeiten fin-
den Sie unter www.volkshilfe.at

Vielen Dank
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Gemeinsam
gegen Armut

Mehr als fll:l nf Zum Internationalen Tag zur Beseitigung der Armut, der jedes Jahr

am 17. Oktober stattfindet, setzten die Wiener:innen ein starkes und

Ton nen Lebens- beeindruckendes Zeichen. Mehr als funf Tonnen Lebensmittel wur-

den an nur einem Tag gespendet. Die Volkshilfe Wien sammelte in

mittel gespendet allen Wiener Gemeindebezirken Spenden, um jene zu unterstutzen,
- die die es am dringendsten brauchen.
— Ein starkes
Armut im Einkaufswagen spiiren Steigende Preise und die Teue-

ze|Chen der rung haben fur viele Menschen den Alltag zu einer Herausforderung

= T gemacht. Grundnahrungsmittel, die fUr manche selbstverstandlich
SOI|dar|tat sind, stellen fUr immer mehr Haushalte eine finanzielle Belastung dar.
Besonders beim Einkauf wird spurbar, wie tief Armut in den Alltag ein-
greifen kann. Eine rasche und unburokratische Hilfe ist daher wichti-

ger denn je.

16



v.L.n.r.: Michael Haupl, Pras.
VH Wien, Tanja Wehsely, GF.i"
VH Wien, Alois Huber, GF Spar,
Erich Fenninger, GF VHO

Rasante Preissteigerungen Die Arbeiterkammer fuhrt regelmaRig
Preiserhnebungen durch, die erschreckende Ergebnisse zeigen. So
wurden die Preise fur Penne und Mehl allein von September 2021 bis
September 2024 um 90 Prozent erhéht!

Solche Preisentwicklungen treffen einkommensschwache Haushalte
besonders hart und machen Unterstutzung unabdingbar.

Volkshilfe im Einsatz Die Volkshilfe Wien sammelt Lebensmittel-
spenden Uber das ganze Jahr hinweg, mindestens einmal monatlich
in einem anderen Bezirk. Zum ,Internationalen Tag zur Beseitigung
der Armut” erreicht die Aktion ihren Héhepunkt: In ganz Wien sind
Volkshelfer:innen aus allen Bezirksvereinen im Einsatz.

Uberall in Wien wird gesammelt, und die Volkshelfer:innen sind bis
spat in die Nacht im Einsatz. Sie sortieren die gesammelten Lebens-
mittelspenden, um sicherzustellen, dass alles fur die Ausgabe bereit-
steht.

Es reicht nicht fiir alle Jeden Dienstag verteilt die Volkshilfe Wien
rund 300 Lebensmittelpakete an armutsbetroffene Wienerinnen und
Wiener. Ein Paket enthilt haltbare Grundnahrungsmittel wie O, Reis,
Haferflocken, Mehl und Konserven. Fur viele Familien sind diese Pa-
kete ein wichtiges zusatzliches Polster, um den Grundbedarf an Le-
bensmitteln zu decken. Einmal im Monat kénnen sich Betroffene ein
Paket abholen.

Der Bedarf ist hoch, und manchmal gehen Menschen leider mit lee-
ren Handen nach Hause. Unterstiitzen Ohne die vielen freiwilligen
und ehrenamtlichen Volkshelfer:iinnen und den Ruckhalt der Wie-
ner:innen ware diese Aktion undenkbar. Ihre Unterstltzung zeigt, wie
viel wir gemeinsam bewegen k&nnen. Wer sich ebenfalls engagieren
mochte, findet mehr Informationen unter www.volkshilfe-wien.at/
gemeinsam-gegen-armut.

r B
RIDE

—
HELFEN MACHT STARK!
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ostenlose
eriodenprodukte

Wien setzt Zeichen gegen Armut

© stock.adobe.com
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Die Periode ist die normalste
Sache der Welt. Pro Tag mens-
truieren taglich weltweit mehr
als 300 Millionen Frauen* und
Miadchen*. Nicht alle kénnen
sich Periodenartikel leisten —
auch hier in Osterreich. Denn
wenn das monatliche Budget
selbst fiir Lebensmittel kaum
reicht, bleibt oftmals kein Geld
far Tampons, Binden und Co.
ubrig. Man spricht von Period
Poverty oder Periodenarmut.

Gesundheitsrisiko  Betroffene
ziehen sich wahrend ihrer Tage
vermehrt zurlck. Sie fehlen in der
Schule und treffen sich nicht mit
Freund:innen. Alles aus Furcht,
man koénnte ,etwas” — also Blut
- sehen.

Periodenarmut ist auch gesund-
heitsschadlich. Tampons werden
zum Beispiel langer als empfoh-
len benutzt. Das Risiko, an TSS
- dem Toxischen Schock-Syn-
drom — zu erkranken, steigt. Ta-
schentlcher, Stoffreste oder alte
Socken werden als gefahrliche
Alternative zu Binden eingesetzt.
Damit kann es zu gefahrlichen
Infektionen kommen.

Teuerung Frauen* und Mad-
chen* geben in ihrem Leben
fur Periodenprodukte mehrere
tausend Euro aus. Im Jahr 2021
wurde die Mehrwertsteuer auf
Damenhygieneartikel von 20 auf
10 Prozent gesenkt. Die Preissen-
kung ist durch die Inflation noch
kaum spurbar.

Seit letztem Jahr stellt die Stadt
Wien armutsbetroffenen Frauen
und Madchen kostenlos Tam-
pons und Binden zur Verfigung.
Betroffene kdnnen sich mit ei-
nem Gutscheinheft einmal im
Monat gratis Tampons und Bin-
den in allen Wiener BIPA-Filialen
holen.

Auch in den Lebensmittelausga-
ben der Volkshilfe Wien erhalten
Frauen* und Madchen* kostenlos
Periodenartikel. Um den Bedarf
zu decken, sammelt die Volkshil-
fe Wien bei Lebensmittel-Spen-
denaktionen auch Hygieneartikel.



Bezahlte Anzeige

Bezahlte Anzeige

Das
der Republik! ...

nanzamt, im Krankenhaus oderim i?l.-!_-__.!_._l-llu_--
leisten Tag fur Tag Grofes

Schluss mit den Einsparungen!
Mehr Fairness fiir den dffentlichen Dienst.

Gerechtigkeit jetzt!
Solidarity forever!

Fraklian Sazialdemokralischer Gewerkschalterlnnen

@ o @fsg.at () /s.cegb

\

FAIRTRADE

Achte auf das
Siegel

fairtrade.at

Bezahlte Anzeige



https://www.fsggoed.at/
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Der Volkshilfe Wien

Winter-
Eventguide N

Mit 23 Bezirksvereinen und hunderten engagierten ehrenamtli-
chen Helfer:innen sorgt die Volkshilfe Wien fur ein lebendiges
und abwechslungsreiches Programm. Ob Events, gemeinnutzige
Aktionen oder besondere Initiativen — hier setzen sich alle fur die
gute Sache ein! Melden Sie sich fur unseren Newsletter an und
bleiben Sie stets Uber kommende Veranstaltungen und Aktionen
informiert. Mehr Informationen unter www.volkshilfe-wien.at

Punsch

Bezirksverein Margareten

Punschstand

Wann? Donnerstag, 12.12.2024 von 16:00-20:00 Uhr

Wo? Siebenbrunnenplatz vis-a-vis Kohlgasse 27, 1050 Wien

Bezirksverein Hernals

Punschstand

Wann? Von 13.12 bis 14.12.2024, jeweils von 16:00-21:00 Uhr
Wo? Elterlein Platz, 1170 Wien

Bezirksverein Rudolfsheim-Fiinfhaus

Punschstand

Wann? Bis 13.12.2024, jeweils von 14:00 bis 20:00 Uhr
Wo? Meiselmarkt, 1150 Wien

Lebensmittelsammlung
Bezirksverein Josefstadt

Lebensmittelsammlung

Wann? Dienstag 10.12.2024 von 17:00 — 19:00 Uhr
Wo? Josefstadter StraRe 43, 1080 Wien

Bezirksverein Favoriten

Lebensmittelsammlung

Wann? Freitag, 06.12.2024 von 15:30 — 18:30 Uhr
Wo? Laaerberg StraBe 60- 69, 1100 Wien

Konzert

Bezirksverein Débling

Benefiz in Grinzing

Wann? 05.12.2024 ab 18:30 Uhr

Wo? Heuriger ,Maly”, Sandgasse 8, 1190 Wien

Der BV19 ladt zu einem besinnlich lustigen Adventabend ein, mit
musikalischer Einstimmung von ,Good, Bad & the Ugly”. Es gibt
dort Weihnachtsgedichte, Adventgeschichten und einen Verkauf
von Weihnachtspaketen fUr armutsbetroffene Doblinger:innen.
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Engagieren Sie sich

Freiwillig bei
der Volkshilfe

Arbeiten Sie gerne mit einem fixen Team
oder mit wechselnden Personen?

Wien

Fixes Team

Unterstiitzen Sie gerne
Menschen beim Lernen?

Ja Mein

Arbeiten Sie lieber mit Erwachsenen
oder mit Kindern und Jugendlichen?

Wechselnde Personen

Sind Sie ein...
Sprachtalent oder packen Sie gerne mit an?

Packe gerne an! Sprachentalent

Odes Freiwillige:r bei der

Lebensmittelsammilung

Kinder und Jugendliche Erwachsene
a Sprachmittler:in
% Lernhilfe fir Kinder -
& Jugendliche Unternehmen Sie gerne

etwas aktives mit Menschen?

Lernhilfe & Konversation

Wt
']
flir Erwachsene

=

,ll Werden Sie Buddy!

Die Volkshilfe Wien bietet vielfaltige Moglich-
keiten, sich sozial zu engagieren. Uber 1.800
Mitarbeiter:innen und rund 500 Freiwillige und
Ehrenamtliche setzen sich fur Menschen in Wien
ein — sei es durch Freizeitangebote fur Kinder,
die Begleitung gefllichteter Personen oder das
Sammeln von Lebensmittelspenden. Jede dieser
Tatigkeiten ist ein wertvoller Beitrag fur die Ge-
sellschaft.

Ja Ja... Aber ich mag auch
Tiere!

i Freiwillige:r bei

A G'spia firs Tier

Nutzen Sie unsere Entscheidungshilfe und fin-
den Sie heraus, wo |hr Engagement am meisten
gefragt ist. Machen Sie den nachsten Schritt und
engagieren Sie sich bei uns!

Kontakt:

E-Mail: freiwillig@volkshilfe-wien.at

Tel.: +43 676 8784 4909
Bloch-Bauer-Promenade 13, 1100 Wien
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~Jnd taglich

Psychiater und Filmemacher Houchang Allahyari

frisch verliebt”

Ein Film uber Liebe und Demenz

In seinem bewegenden Dokumentarfilm ,Und tag-
lich frisch verliebt” erzahlt Houchang Allahyari die
Geschichte des Wiener Ehepaars Ferry und Amalia
Ebert, die sich gemeinsam den Herausforderungen
von Amalias Demenz stellen. Ursprunglich plan-
te Allahyari, den Aufstieg des ,Automatenkdénigs”
Ferry Ebert — eines Wiener Unternehmers, der in
den 1960er Jahren mit Verkaufsautomaten be-
ruhmt wurde — zu dokumentieren. Doch durch die
intensive Begegnung mit dem Paar wandelte sich
das Projekt zu einer intimen Erzédhlung Uber Liebe,
Krankheit und das Alterwerden.

»~Das Leben ist ein fortwahrendes Sich-Anpassen
an die Wirklichkeit,"” beschreibt Allahyari den Kern
seines Films. Er zeigt Amalias Krankheit nicht als
Verlust, sondern stellt die bleibende Liebe zwischen
den beiden in den Mittelpunkt. ,Viele Filme Uber
Demenz thematisieren vor allem den Verlust — des
Gedachtnisses, der Personlichkeit”, erklart Allahyari.
.Doch bei Ferry und Amalia blieb die Zuneigung un-
verandert.”

Besonders eindrucksvoll ist eine Szene, in der Ferry
seiner Frau liebevoll beim Duschen hilft — eine Ges-
te, die fur inn kein Aufwand, sondern Ausdruck sei-



Und Taglich Frisch Verliebt

ner Zuneigung ist. Allahyari zeigt Eine beriihrende Lovestory iiber Demenz.

in beruhrenden Bildern, wie das
Paar im Alltag fureinander da ist
und wie ihre Beziehung trotz der
Krankheit weiterwachst.

von

Houchang Allahyari

Einzigartige Sichtweise Als
Psychiater und Regisseur bringt
Allahyari eine besondere Pers-
pektive in den Film ein. Fur ihn
gibt es Parallelen zwischen der
Psychiatrie und dem Filme-
machen: ,Fur mich ist Film oft
wie Gruppentherapie”, sagt er
schmunzelnd. Seine psycho-
logische Erfahrung half ihm,
die emotionalen Feinheiten der
Beziehung zwischen Ferry und
Amalia einzufangen, ohne die
beiden zu Uberfordern. ,Als Psy-
chiater habe ich gelernt zuzuho-
ren und den Menschen Raum zu
geben — genau das brauchte es
auch bei diesen Dreharbeiten.”

Es gab Momente, in denen All- Demnachst im Kino

ahyari als Arzt agieren musste,

etwa an Tagen, an denen Ama- r AMALIA EBERT, FERRY EBERT sesie HOUCHANG ALLAHAYAR] orevsucy PETRA MARJAM ALLAHYAR!
lia besonders verwirrt war und cuurns RAMOUN GHASHEHPOUR onuearuesit ASLI KISLAL peoournawsieirun HANNE LASSL, GERHARD HANMAK
Ferry an seine Grenzen stiel3. ursy PETER HUDLER, VIOLONCELLD post pennucno RAMOUN GHASHEHPOUR

1ou GUNTHER TUPPINGER, MATHIAS EDELMANN saxorvous EDITH LETTNER

Dennoch hielt er daran fest, die vtce OHANNES THOMA psoouiit DANIEL KUROSCH ALLAHYARI

Realitat ihrer Beziehung authen-
tisch abzubilden. ,Es ging darum,
die Wahrheit ihrer Beziehung zu
zeigen und zu helfen, wenn es

ALLAHYARS FILLPRGOUCTION

noétig war.” . . .
R .Ein Pladoyer fur
in ell an die Menschlich- . .

keit ,,B'Zd taglich frisch verliebt” Menschlichkeit und
ist nicht nur ein Film Uber De- . M

menz, sondern auch ein Pla- Empath|e|

doyer fur Menschlichkeit und

Empathie. Allahyari betont, dass

im Umgang mit erkrankten Men- Das vollstandige Interview mit Dr. Allahyari und weitere Infos zum

schen Geduld, Empathie und Thema Demenz gibt es im Volkshilfe-Podcast ,TROTZ DEMENZ" auf

Liebe essenziell sind: ,Gerade allen Podcast-Plattformen: www.demenz-hilfe.at

in einer alternden Gesellschaft

mussen wir lernen, mit Krankhei-

ten wie Demenz anders umzu- Houchang Allahyari

gehen — nicht nur medizinisch,

sondern auch menschlich.” 1941 in Teheran geboren, ist Psychiater und Filme-
macher in Osterreich. Seit den 1970er-Jahren dreht
er Filme, die oft Migration und ldentitat thematisieren.

Fur ,Der letzte Tanz" (2014) erhielt er den GroRen
Diagonale-Preis. 2023 wurde ihm das Goldene Ehren-
zeichen fur Verdienste um die Republik Osterreich
verliehen.

23


http://www.demenz-hilfe.at

'falirr||ar 1| I. ‘ A

landinte

setzten weite Teile: Osterrelchs
Mitte September unter Wasser.

Vom Salzburger Flachgau bls mé nbrdllche
Burgenland und die Oberstelermark '-
gab;es groBe Schiden.

Aber auch die Hilfsbereitschaft
war und ist enorm.
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Noch nie zuvor gemessene Regenmengen =




Die Freie Syrische Gemeinde Osterreichs half nach den
Hochwassern im September 2024 bei den Aufraumarbeiten
in Kritzendorf und Matzleinsdorf

Ein Tief Uber Oberitalien ist vie-
len Menschen aus dem Wetter-
bericht bekannt. Eine zuvor Uber
Osterreich gezogene Kaltfront
aus dem Norden und ein durch
den Klimawandel aufgeheiztes
Mittelmeer sorgten dann aber
Mitte September fur Regenmen-
gen, die teilweise noch nie ge-
messen wurden. Hauptbetroffen
war Niederosterreich, hier waren
vor allem das Tullnerfeld und das
Pielachtal unter Wasser, in Tulln
wurde die Messehalle zum Not-
quartier. Die Szenen und Bilder
aus diesen Gebieten werden
nicht so schnell vergessen. Fur
jene Menschen, die bereits 2002
und 2013 betroffen waren und
alles verloren hatten, war es ein
schreckliches Déja-vu.

Retter leisten Ubermenschli-
ches Die Mitglieder der Freiwilli-
gen Feuerwehren und aller Ein-
satzorganisationen arbeiteten bis
zur volligen Erschoépfung. Leider
waren dennoch funf Todesop-
fer zu beklagen. Aber auch die
Nachbarschaftshilfe funktionier-
te, viele Menschen berichteten
von tatkraftigen Personen, die
alte und kranke Bewohner:innen
evakuierten. ,Auch die Mitarbei-
ter:innen der Volkshilfe versorg-
ten vor allem pflegebedurftige
Menschen unter enorm schwie-
rigen Bedingungen und arbeite-
ten mit den Einsatzkraften gut
zusammen”, so der Prasident der
Volkshilfe Osterreich, Ewald Sa-
cher.

Aufraumen ist angesagt Nach-
dem das Hochwasser zurlck-
gegangen ist, wird das ganze
Ausmalf des Schadens sichtbar.
Aus ganz Osterreich melden sich
Freiwillige fUr Aufrdumarbeiten
und geben Betroffenen damit
das Gefuhl, nicht allein gelassen
zu werden. Besondere Aufmerk-
samkeit erregen Mitglieder der
syrischen Gemeinde, die in Nie-
derdsterreich tatkraftig mithelfen
und am Ende ihres Hilfseinsatzes
mit viel Applaus verabschiedet
werden.
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Volkshelferin Kerstin Grosch unterstutzt tatkraftig bei der Antragstellung
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Rasche Nothilfe Es starteten verschiedene Spen-
denaktionen, bei denen die Volkshilfe Gelder
sammelte, die vorrangig fur Familien mit Kindern
eingesetzt wurden. So konnten 377 Kinder und Ju-
gendliche unterstutzt werden.

Die Hilfsaktion ,Osterreich hilft Osterreich” bat
ebenfalls mit Unterstutzung des ORF um Spenden.
Prasident Ewald Sacher dankte allen Spender:innen
herzlich fur ihre Unterstitzung und betonte, dass
die Katastrophe erneut gezeigt habe, wie die Men-
schen in Osterreich in schwierigen Zeiten zusam-
menhalten.

Dank der groRen Spendenbereitschaft konnten
die fUhrenden &sterreichischen Sozialorganisatio-
nen gemeinsam Uberbriickungshilfen fir die vom
Hochwasser Betroffenen auszahlen. Die haupt-
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und ehrenamtlichen Mitarbeiteriinnen der Volks-
hilfe leisteten wertvolle Unterstitzung bei der An-
tragstellung. Diese schnelle Hilfe war entscheidend,
damit die Betroffenen nach dem ersten Schock
wieder Mut fassen konnten.

Bis Anfang November wurden 25 Mio. Euro ge-
spendet und iiber 7.000 Antrige der Uberbrii-
ckungshilfe bereits ausgezahlt.

Dafur wurden 10 Mio. Euro aufgewendet.

Wiederaufbauhilfe: Jetzt mUssen die Auszahlun-
gen von Versicherungen und der jeweiligen Lan-
deskatastrophenfonds abgewartet werden. Dann
startet die Wiederaufbauhilfe, die auch groRe Scha-
den so weit wie méglich abdecken wird.

FUr die Wiederaufbauhilfe sind Spenden herzlich
willkommen. Betroffene konnen Antrage auf Unter-
stutzung stellen.

Wenn auch Sie helfen wollen:

Jetzt spenden: helfen.orf.at/spenden

Hilfe beantragen: helfen.orf.at
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Not-Hilfeim

Libanon/ Beirut

Volkshilfe und Mousawat unterstiutzen
eine Million Gefluichtete

~Unsere Teams vor
Ort kiimmern sichum
die Verwundeten, die
durch die Angriffe
verletzt wurden und
verteilen Essen und
Medikamente. Allein
am ersten Tag des
Einsatzes konnten
wir bereits 191 Fami-
lien in vier Notunter-
kiinften versorgen”,

berichtet ein Helfer der
Volkshilfe-Partnerorganisation
Mousawat

Seit 2017 ist die Volkshilfe mit Mousawat und der mobilen Klinik ,Health on Wheels" im Einsatz,
um Verwundete, Altere und Kranke zu versorgen. Dringend benotigt werden Medikamente fur
chronische Krankheiten, Windeln und Babynahrung

Die Situation im Nahen Osten eskaliert weiter, und
im Libanon sind bereits eine Million Menschen auf
der Flucht. Gemeinsam mit unserem Projektpartner
Mousawat leisten wir vor Ort lebenswichtige Unter-
stUtzung, indem wir den Menschen in Beirut Essen,
Wasser und medizinische Versorgung bereitstellen.
Aktuell bieten wir Nothilfe in sieben Notunterkunf-
ten in der Stadt an.

Hunderttausende Menschen, die vor den Angriffen
der letzten Tage und Wochen im Libanon fliehen

mussten, hausen derzeit in improvisierten Unter-
kinften, in ihren Autos oder am Strand. Schulen
und &ffentliche Gebaude wurden fur die vertriebe-
nen Menschen gedffnet. Dennoch gibt es nach wie
vor zu wenig Unterklnfte, Matratzen und Decken
fur die vielen Gefluchteten.

Hier kénnen Sie unsere internationale Arbeit unter-
stutzen:
www.volkshilfe.at/projekt/katastrophenhilfe-
international-nahost


http://www.volkshilfe.at/projekt/katastrophenhilfe-international-nahost
http://www.volkshilfe.at/projekt/katastrophenhilfe-international-nahost

Mousawat versorgt

taglich 500 Familien
mit warmen Mahl-
zeiten, Wasser und
medizinischer Ver-
sorgung. Zusatzlich
werden Hygiene-
pakete, Matratzen
und Decken in den
Notunterklnften
verteilt.
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Chancen fur
gefahrdete
Jugendliche

Arbeitsmarktintegration in
Moldawien und Westukraine

In Zentral- und Sudmoldau sowie
den westukrainischen Regionen
Czernowitz und Ilwano-Frankiwsk
stehen junge Menschen vor gro-
Ren Herausforderungen. Unser
Projekt zur Arbeitsmarktintegra-
tion, geférdert vom Osterreichi-
schen Sozialministerium, richtet
sich an Jugendliche, die von so-
zialer Ausgrenzung bedroht sind.
Ziel ist es, ihre personliche und
berufliche Entwicklung zu for-
dern, ihnen Perspektiven aufzu-
zeigen und den Einstieg in den
Arbeitsmarkt zu erleichtern.



Armut und Arbeitslosigkeit als

Hiirden Jugendarbeitslosigkeit
und Armut sind gravierende Pro-
bleme: 13 % der Jugendlichen in
Moldawien und 19 % in der Ukraine
sind offiziell arbeitslos, inoffizielle
Schatzungen gehen von hdheren
Zahlen aus. Rund 24 % der Bevolke-
rung leben unter der Armutsgrenze.
Die Konfliktsituation in der Ukraine
verscharft dies zusatzlich. Fur viele
Jugendliche bleibt oft nur die Emi-
gration, da sie in ihrer Heimat keine
Zukunftsperspektiven sehen. Unser
Projekt setzt hier an, um die wirt-
schaftliche Stabilitat und die soziale
Integration zu férdern.
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Fokus auf junge Frauen, Jugendliche mit Behinderungen und
Gefliichtete Die Zielgruppe umfasst ausgrenzungsgefahrdete Ju-
gendliche im Alter von 16 bis 24 Jahren, darunter Schuler:innen
im letzten Schuljahr und sogenannte NEETs (,Not in Education,
Employment or Training”). Besonders berucksichtigt werden junge
Frauen, Jugendliche mit Behinderungen sowie intern Vertriebene
und Geflichtete aus der Ukraine. Sie alle stehen vor besonderen
Herausforderungen, und die durch den Krieg bedingten Umstande
erschweren eine stabile berufliche Zukunft zusatzlich.

Projektansatz: Direkte Unterstiitzung und langfristige Struk-
turen Das Projekt arbeitet auf zwei Ebenen, um den Jugendli-
chen gezielt zu helfen und gleichzeitig Strukturen zu schaffen, die
nachhaltig wirken:

1. Direkte Unterstiitzung fiir die Jugendlichen Wir bieten
Workshops an, oft in Schulen, und ein persénliches Job-Coa-
ching. Die Jugendlichen bekommen Unterstutzung bei der
Berufswahl, lernen, wie man einen Lebenslauf erstellt, und
bereiten sich auf Bewerbungsgesprache vor. Ziel ist es, ihr
Selbstvertrauen zu starken und Orientierung zu geben.

2. Aufbau langfristiger Strukturen Gleichzeitig schulen wir
lokale Fachkrafte und Job-Coaches, damit diese die Jugend-
lichen auch langfristig unterstitzen koénnen. Expert:iinnen
bieten Trainings fur Lehrer:innen, Mitarbeitende von Arbeits-
agenturen und Job-Coaches an, um sie fur die speziellen Be-
durfnisse der Jugendlichen zu sensibilisieren und gezielt zu
schulen.

Arbeitsmarktintegration als Schliissel zu Demokratie und Teil-
habe Armut und soziale Ausgrenzung verhindern gesellschaftliche
Teilhabe und demokratische Mitwirkung. Wer keinen Zugang zu
Arbeit oder Bildung hat, bleibt oft ausgeschlossen. Durch Arbeits-
marktintegration starkt unser Projekt nicht nur die wirtschaftliche
Unabhangigkeit der Jugendlichen, sondern auch ihre Fahigkeit, an
demokratischen Prozessen teilzunehmen und die Gesellschaft ak-
tiv mitzugestalten.

Nachhaltige Perspektiven fiir die Zukunft Unser Projekt setzt
auf strukturelle Veranderungen und langfristige Perspektiven.
Durch die Zusammenarbeit mit lokalen Partnerorganisationen
schaffen wir nachhaltige Wirkung. Mit der Unterstltzung des 6s-
terreichischen Sozialministeriums ermoglichen wir ausgrenzungs-
gefahrdeten Jugendlichen in Moldawien und der Westukraine Zu-
gang zu Bildung, Arbeit und gesellschaftlicher Teilhabe — fur eine
gerechtere und stabilere Zukunft.
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